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 چ°Ìذه

 ٗËـهپظٚٞؾٞذ¥ اص اy ÊبثËاسص ٚ dyب� ،Êuدیٛ�ٕ وٗ ، �شا Êٔ ٝÌٔٔٙ�ٛس  ثزس ثب ٞذ¥ �بٓ· ٔب٘ذٖ لٜٛ ٘ب ٗËثبؿذ. ثذ

وٗ ؿبُٔ §ٗ، دسË ٝrËىٙٛاdy  ٞبی وـبٚسصی دا٘ـٍبٜ vٔمك اسدثÊّÌ �بfyٝ ؿذ. اy ٗËـه ٔبؿÌٗوٗ ٔٛسد ٘�ش دس وبسٌبٜ  yـه

Êٔ �Ì٘ شی ثزسÌٌلشاس ُvٔ ٝثبد و ٝ�¨vٔ ،dبثi Êؿب� ،Êeشاسu dٕٙ·بٖ ٞٛا، اËـٝ وٙٙذٜ خشÌك وشدٖ  ثبؿذ ٚ پـٓ ؿËب� dٟخ

ٞٛای ٚ �ش�d  38℃% دس دٔبی 18ای ثب س�ٛثd اٚ·Ìٝ  ثزس رست دا٘ٝس�ٛثd  ،وٗ �بfyٝ ؿذٜ vٔ¨�ٝ ا�d. ثشای اسصËبثy Êـه

 ݉ ثٛدٜ  دلÌمٝ 145س�بÌ٘ذٜ ؿذ. ٔذت صٔبٖ Óصْ خdٟ اn٘بْ اËٗ §شاËٙذ  ،% وٝ س�ٛثd ٔٙب�\ ثشای ا٘^بسداسی ا�13dثٝ  1⁄ݏ

 .dا� ٗÌٙrٕٞdاص د� dدس �َٛ §ش �ش� dآدادٖ س�ٛث.dا� ٝfداؿ Ê·ٚ�٘ ـه ؿذٖ سٚ٘ذy ٙذË 

 .وٗ ثؼfش iبثd �ٕٛدی، س�ٛثy dـه،  ثزس رستZÅی ¯¸Ìذی:  واژه

Ä»ذ¬» 

ٞبی  ËىÊ اص fٕٟٔشËٗ ٔـ�zٝ. ثبؿذ Êٔ £زاÊË ٚ وـبٚسصی Óٛ�vٔت ٍٟ٘ذاسی ٞبثشای سٚؽ eشËٗ لذÊٕË اص ËىÊ وشدٖ yـه

Óٛ�vٔت £زاÊË ٚ وـبٚسصی، ٔمذاس  س�ٛثd آٟ٘ب�d وٝ ثٝ ؿذت yٛاف ٔىبÌ٘ىu ،ÊشاسÊe ٚ ا·ىfشËى�vٔ Êَٛ سا e dveبÌiش 

Êٔ ذ آٖ سا ثب §ش لشاسËثب dدس �ٛست ا�ب§ٝ ثٛدٖ س�ٛث ٚ dاٖ آة آٟ٘ب��Ìٔ اص Ê بثe ¦ّfzٔ تÓٛ�vٔ ٖا٘^بس وشد dÌّٙذ آدٞذ. لبثË

dوبٞؾ س�ٛث ،َٛ�vٔ �ٛ٘ ٝث ٝfـه وشدٖ ثؼy ُٕ� ـه وشدٖ وبٞؾ داد. دسy هË بe َٛ�vٔ Êٔ ْبn٘ا ٗÌ ٔ ٜؿٛد.  ا٘ذاص

ٗËثذ Êٔ \Ìeشe Ê٘Óٛ� ت سا ثشای ٔذتÓٛ�vٔ �ٛ٘ ٗËٛاٖ اe  ٗ Ëا ٗÌدس ث dس�ٛث ٗËشfـÌش ٍٟ٘ذاسی وشد. ثfش ٚ دس §�بی وٛچىe

ٜٛÌٔ ٝت ٔشثٛط ثÓٛ�vٔ ذٚد ٞب  ٞب ٚ �^�یu d�7ثب س�ٛث  Ê·95ٝا ؿذٜ ثب  ٞب ٚ ثزٚس yـه % ٚ وfٕشËٗ آٖ ٔشثٛط ثٝ £Ôت، دا٘

 d14س�ٛثÊٔ شfٕب وË % (1996ٌئٛسن، ثبؿذ  ٚStroshine, 2004.) ـه �ُٕ ثبy ٖب آصاد آة وشدË Ê٘�ش اص وٝ آث ÊىË�ٛ·ٛÌث 

 ثؼÌبس �vَٔٛ ٍٟ٘ذاسی ٔذت ٚ ؿذٜ  uز¥  £زاÊË  ٔبدٜ اص ؿٛد، Êٔ ٞب آË�٘ٓ § ب·dÌ ٚ ٞب ÌٔىشٚاسٌبÌ٘ؼٓ سؿذ ٔٛخ\ ٚ ا�d § بَ

Ê٘Óٛ� شe Êٔ ؿٛد .Ì٘صٔبÊٔ ٜشاست دادu Ê·ٛ�vٔ ٝش، دس دسخٝ  ىٝ ثÌz^e ٌٖشٔبی ٟ٘ب d§بËٔٛخٛد دس آٖ پغ اص دس dؿٛد، س�ٛث
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Êٔ ُËذ^e بسzش §بص دادٜ ٚ ثٝ ثÌÌ¤e Êfبثi شاستu (ؿٛدÊّٛوe  ،1383پٛس .)ٝـه ٔٙ�ٛس ثy ٖت وشدÓٛ�vٔ سٚؿٟبی وـبٚسصی 

Ê¨ّfzٔ بدٜ ٔب٘ٙذ¨fشاست، اص ا�u ٛاج اf٘مبَ خشْ آة ثشای ٞش ٔبدٜ £زاÊË . آ²ٙٞ داسد ٚخٛد �ش�Ë دٖوش ٚ�شد ا·ىfشٚٔ¤ٙب�Ìغ أ

fٔ¨بٚت ثٛدٜ ٚ ثؼÊٍf ثٝ nuٓ، دٔب ٚ fvٔٛای س�ٛثÊf ٞٛای �^ٛسی اص ٔبدٜ داسد. ثب ٌشْ وشدٖ ٞٛای �Ìvٔ س�ٛثd ٘ؼ^Ê وبٞؾ 

Êٔ ؾËخزة آة ا§�ا dش�� ٚ dÌ§ش� ٚ ٝf§بË  ـهy ُٔٛاد لبث( َٛ�vٔ ٝٛسد ثyبثذ. ٞٛای ٌشْ ثب ثشËٛس اص^� ٚ )ٖبٖ آٟ٘ب  ؿذÌٔ

ذ. �bغ ٞٛای �^ٛس وشدٜ اص �vَٔٛ وٝ س�ٛثd ثÌـfشی اص ٞٛای ٚسٚدی داسد وٙ d سا خزة وشدٜ ٚ آٖ سا yـه Êٔس�ٛث

ثشای  .Ë(Hollick, 1999)بثذ . ثب yـه ؿذٖ �vَٔٛ ٚصٖ آٖ �Ì٘ وبٞؾ Êٔ(Hollick, 1999)ؿٛد وٗ yبسج Êٔ اصy ٝ�¨vٔـه

ا§fذ ٚ §م� اص �شËك دسن ٚ Ìّveُ  ثبؿذ وٝ دس �بfyبس �vَٔٛ اe¨بق Êٔ ُ دلÌك خشْ ٚ uشاست Êٔوٗ Ì٘بص ثٝ Ìّve �شاy Êuـه

. اzf٘بة سٚؽ ٔٙب�\ خy dٟـه وشدٖ ٚ س�Ìذٖ ثٝ Ëه yـه وٗ ٔٙب�\ eٛاٖ ثٝ uذاوjش ثبصدٜ س�Ìذ Ëٙذٞبی اf٘مبَ Êٔآ§ش

ٚ ٕٞىبساٖ،  ٔؼٍشی)ثبؿذ ٔ^بhu ٟٔٓ دس �شاËÊٔ Êuٙذ ثب uذاوjش ثبصدٜ اf٘مبَ uشاست ËىÊ اص آخdٟ ثÌٟٙٝ �بصی ٚ اn٘بْ §ش

. Óٛ�vٔت صËبدی خdٟ س�Ìذٖ ثٝ اٞذا¥ jٔ ¦ّfzُٔ وبٞؾ ٚصٖ ٚ nuٓ ٚ ٔٙب�\ ا٘^بسداسی ؿذٖ Ì٘بص ثٝ yـه ؿذٖ (1391

د ٞبی fٔ¨بÊeٚ خdٟ اf٘مبَ uشاست ثٝ ٔبدٜ ٚخٛ داس٘ذ وٝ ٞشËه yٛاف §Ë�ÌىÊ ٚ ؿÌٕÌبÊË وبfٔ Ôٕٔب�Ëی داس٘ذ. اص �ش§Ê سٚؽ

ٚ ٞبی Ê¨ّfzٔ �شاÊu  وٗ . eٙٛ� صËبد Óٛ�vٔت ٚ اٞذا¥ fٔ ذد yـه وشدٖ ٔٛخ\ ؿذ yـه(1391ٚ ٕٞىبساٖ،  ٔؼٍشی)داسد

ٌشٔبی Óصْ ثشای yـه وشدٖ ٕٔىٗ ا�e dٛ�� ٞذاdË، خبثnبe ٚ ÊËـ ـ�  §شاٞٓ  .(1389ٚ ٕٞىبساٖ،  خ ¨شی)�بfyٝ ؿٛ٘ذ

Êٔ ٜبد¨fا� ٓÌمfش ٔؼÌ£ بË ٓÌمfاص ٌشٔبی ٔؼ ÊËـه وشدٖ ثزس ٚ ٔٛاد £زاy ـه ٌشدد. أب ا£ّ\ ثشایy ش  وٗ ؿٛد. دسÌ£ ٞبی

 ٓÌمfٛاسٜٔؼËد ��ٛe شاستu ـهy ٝ�¨vٔ ٞبی §ّ�ی Êٔ dËوٗ ٞذا Ìمfٕبع ٔؼe ��ٛe ٚ ؾؿٛدzدا¡ ثب ث t�� ٓ ٞبی �شد، 

Êٔ ٌْش ÊËـه ٔٛاد £زاy .وٗ ؿٛ٘ذ ًÓٕٛ ٔ ٓÌمfٞبی ٔؼ Êٔ ٜبد¨fاص ٞٛا ثٝ �ٙٛاٖ ٌبص دا¡ ا�  ÊËبسج ٔبدٜ £زاy بË ُyوٙٙذ وٝ اص دا

Êٔ ٛس^� dyىٙٛاË ٚ شeشiٛٔ ثٝ �شص Êٌٞشٔبد ٝnÌf٘ وٙذ ٚ دس Êٔ ْبn٘ا ٓÌمfش ٔؼÌ£ شی اص سٚؽe ؿٛد( ،ٖٛی ٚ ٕٞىبسا�e1386ٔش) .

وٗ ثزس ثٝ اËٗ ؿىُ ا�d وٝ دا٘ٝ ثشداؿd ؿذٜ اص ٔ�س�ٝ وٝ س�ٛثd آٖ ٔٙب�\ ا٘^بسداسی Ì٘ؼd دس vٔ¨�ٝ ای   ا�َٛ وy Êّـه

Êٔ ـه لشاسyٚ ْشد.  دس ٔ شض ٞٛای ٌشÌٌÊٔ ٌْش ٓfؼÌ� ذایfدس اث Êeشاسu �^ٙٔ ��ٛe ٝ٘دا ٝ�¨vٔ ٝؿٛد ٚ دس  ٞٛا ٍٞٙبْ ٚسٚد ث

 ٞب وٕه وشد. eش yـه ؿذٖ داٝ٘ edٛاٖ ثٝ Ëىٙٛاy وٙذ. ثب لشاس دادٖ Ëه ٕٞ�ٖ دس Êٔ ٝ�¨vٔ ٞب �^ٛس vٔ Êٔ¨�ٝ اص ثÌٗ دا٘ٝ

Êّٔ ثٝ ثزس س�ٛثd دس�ذ. ثبؿذ % 1�Êٔ-27وٝ ا£ّ\  ثبؿذ ٍٞٙبْ ثشداؿd ثب وٕ^بfٔ ٗË¨بٚت Ô£Êٔت  fvٔٛای س�ٛثÊf دا٘ٝ  �ٛا

ثdٛ دس�ذ Ëٚظٜ ثٝ ٚ ا٘^بسوشدٖ ٚ�شËمٝ �vَٔٛ ثشداؿd ٔٙ�مٝ ٚصٔبٖ الÌّٓ ٔٛل dÌ ٚ آٖ س�ÌذÊٌ دسخٝ ٔب٘ٙذ  ا٘^بس ٘ؼ^Ê س�

Êٍfش  داسد. ثؼËآٟ٘ب ثٝ ص dوٝ س�ٛث dبص ا�Ì٘ ٜؿذ dٍٟ٘ذاسی ثزٚس ثشداؿ dٟ14ٗخËش اÌ£ ثش�ذ دس %  ٝ �ٛست أىبٖ ا٘^بسداسی ث

ا£ّ\  (.1386، وÌبٕٟ٘ش ٚ ٕٞىبسأٖذت �Ê٘Óٛ ثٝ �dّ § بَ ؿذٖ ٔٛخٛدات Ìٔىشٚ�ىٛپÊ ٚ �ذٔبت ٔىبÌ٘ىÊ ٚخٛد ٘ذاسد)

ثشای veمÌك سٚی yـه (. 1386، وÌبٕٟ٘ش ٚ ٕٞىبساٖا٘ذ) �ٙٛاٖ وشدvٔ℃47ٜممÌٗ دٔبی ٔ�ّٛة خy dٟـه وشدٖ ثزس �Ëٛب سا 

دسخٝ �ّؼÌٛع ا�f¨بدٜ  fٔ57 ،67  ٚ�7ش ثش iبt�� ٝ� ٚ ٝÌ٘ دٔبی  1.5ٚ  7.5،1وشدٖ �nٙذ اص �ٝ ��t �ش�d ٞٛای 

ی ÌÌ¤eشات ٔمذاس س�ٛثd ٔبدٜ ٘ؼ^d ثٝ صٔبٖ ا�d،  ؿذت yـه ؿذٖ وٝ ٔٙ ىغ وٙٙذٜ. (1389، صادٜ ٔبËٛاٖ ٚ ٕٞىبساٖ �^بع)ؿذ
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Ëٙذ yـه ؿذٖ، ٔب٘ٙذ دسخٝ uشاست، س�ٛثd، �ش�d ٘ؼ^Ê ٞٛا ٚ §ـبس وُ آؿذËذاً e dveبÌiش پبساfٔشٞبÊË اص §ش

Êٔ (ثبؿذFiguraand Teixeira, 2004.) 

 Â» ZÅاد و روش

خdٟ �بdy د�fٍبٜ دس اثfذا ثٝ vٔب�^ٝ ا ثٝ ٔٙ^�  ث بد �Ìؼfٓ اص خّٕٝ اث بد y ٝ�¨vٔـه وٗ، اث بد ٚ eٛاٖ §ٗ ٚ vٔب�^بت ٔشثٛط

dٕغ لؼb� ،ٝfyٌشٔب پشدا .d§لشاس ٌش ÊبثËؿذٜ ٚ ٔٛسد اسص ٝfyٍبٜ �بfد� ¦ّfzٔ ٞبی 

 Äظ¨v» Êخ�®��اح ¾¯ 

vٔ¨�ٝ ا�vٔ( Êُّ لشاس Ìٌشی  وٙٙذٜ ٚ ٕٞشاٜ §ٗ، وب٘بَ Ëىٙٛاdyٝ لؼvٔ dٕ¨�ٝ ٚسٚدی ث �yٝـه وٗ �شاÊu ؿذٜ اص 

ÊٙÌ�  .dؿذٜ ا� ُÌـىe )ٝٞب�¨vٔ ـه وٗ دسy ذایfثٝ ای دٔٙذٜ دس اث ÊËذاfلشاس دادٜ ؿذ ݉ܿ 57×݉ܿ 57اث بد اث. dٟبد  خnËا

خشËبٖ Ëىٙٛاdy اص دٚ دسrËٝ �ٕٛد ثش ٞٓ وٝ اص ثÌشٖٚ yـه وٗ �Ì٘ لبثُ Ì�ٙeٓ ثٛدٜ ا�f¨بدٜ ؿذ وٝ vُٔ لشاسÌٌشی آٖ ث ذ اص 

ٞبی  ی لشاسÌٌشی لؼdٕؿٕب 1 ؿىُدس . ؿذ ٘�شٌش§fٝ دس 37ܿ݉×37ܿ݉وٗ yـه ا�vٔ Êّ¨�ٝ دسخٝ ا�d. 97ٗ ٚ صا٘ٛ §

. ثب دس ٘�ش ؿذٜ ا�d دادٜ ٘ـبٖوٗ  ٚ vٔ¨�ٝ ا�y Êّـه uشاسÊe ٞبی دٔٙذٜ، صا٘ٛ، Ëىٙٛاdy وٙٙذٜ، ا·Ì� ¦ّfzٔdٕٙؼfٓ اص خّٕٝ 

 دس ٘�ش ٌش§fٝ ؿذ.457ܿ݉ وٗ  ٘بْ ثشدٜ ؿذٜ �َٛ yـه اخ�اثشای ٌش§fٗ §�بی Óصْ 

 

�ÊٙÌ  -5وٗ،  دسة ٚسٚدی yـه -4ا·Ë3-  ،dٕٙىٙٛاdy وٙٙذٜ،  -2دٔٙذٜ،  -1وٗ ثؼfش iبثd �ٕٛدی) ؿٕبی yـه :°�1¶ 

 (لشاسÌٌشی e ٚ َٛ�vٔشاصٚ
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 «ZvسثZت «�[Âط [Ä ا¿Zzfب د«Àذه

fٔش ثش  e 1.5ب 7.5 وشدٖ ا٘ٛا� Óٛ�vٔت وـبٚسصی ا£ّ\ اص �ش�d ٞٛای ثÌٗ دس صy ٝٙÌٔـه vٔممبٖ ٞبی پظٚٞؾثب eٛخٝ ثٝ 

dبدٜ ؿذٜ ا�¨fا� ٝÌ٘بi. 

اٛ٘ذ �ش�d ٞٛای  (2)ؿىُثٙبثشاËٗ دٔٙذٜ  fبة ؿذ وٝ ثzf٘بد وٙذ 1.5اnËا Êّا� ٝ�¨vٔ ٔم�� t�� سا دس ٝÌ٘بi ش ثشfٔ Êدث .

 Êٕnu ٝذ  1اص ساث�Ëآ Êٔ dثذ�: 

ܳ 1ساث�ٝ  ൌ ܣܸ

ଷ݉]ܸدثÊٕnu Ê ثش uؼ\ �وٝ دس آٖ  ⁄ݏ ݉]، �ش�d ٞٛا ثش uؼ\ [ ⁄ݏ وٝ ثش  ثبؿذ. t��[݉ଶ] Êٔ ٔم�� ثش uؼ\  �ٚ  [

 Êاٖ دث�Ìٔ ٜبْ ؿذn٘ب�^بت اvٔ آٔذ. 7.135ا�بع dثذ� ٝÌ٘بi ش ٔى \ ثشfٔ 

 

 وٗ ؿٕبی دٔٙذٜ ا�f¨بدٜ ؿذٜ دس yـه :°�2¶  

اٛی �ش�dثشای اËٙىٝ ثfٛاٖ صËش �ÊٙÌ ثزس ثٝ  ٞ d§بË dٔٛسد ٘�ش د�، Êٔ ب�^ٝ وشدvٔ اص ٔٛا٘� سا Êـبس ٘بؿ§ d§ذ اËدس ٘�ش  ٜثب ٚ

.d§ٌش 

 ض�Ëة اص�°Zک و افd ف�Zر

݌݀دس وبسثشدٞبی ٟٔٙذ�Ê ٌشادËبٖ §ـبس  eٛاٖ  ا§d §ـبس دس �َٛ ٔ Ìٗ ·ٛ·ٝ سا Êٔٔشثٛط ثٝ ؿبسؽ، وÊٕٟٔ dÌٕ ا�d صËشا  ⁄ݖ݀

݌Ìٌ݀شی  اص اfٍ٘شاَ ݌݀دس �َٛ ·ٛ·ٝ ÌÌ eٗ وشد. ثشای ثذ�d آٚسدٖ ساث�ٝ e شË¦ وٙٙذٜ  ⁄ݖ݀ ٔٛاص٘ٝ Ì٘شٚ سا دس �َٛ  ⁄ݖ݀

 ÊّÌشا٘ؼ¨Ëݖ݀د Êٔ ٛاسٜ، ساث�ٝ  ·ٛ·ٝ دس ٘�شËدس د Êشٚی §ـبسی ٚ ثشؿÌ٘ ٗf§ثب ثشاثش دس ٘�ش ٌش .ٓËشÌٌ2  ٚ3 Êٔ dذ: ثٝ د�Ëآ 

ሻ௭ܣሺܲ 2ساث�ٝ  െ ሺܲܣሻ௭ାο௭ ൌ ܵο߬ݖ௪
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݌݀ 3ساث�ٝ 
ݖ݀ ൌ െ

ܵ
ܣ ߬௪ ൌ െ

ܦߨ
൫ߨ

Ͷൗ ൯ܦଶ ߬௪ ൌ െ
Ͷ
ܦ ߬௪

ٖٛ آٖ ا�e .dٙؾ ثشؿt��ܵ  Ê ٔم�� ٚ  ܣوٝ دس آٖ   ثٝ ٌشادËبٖ �ش�d ٔشثٛط ا�d.  4دس دËٛاسٜ �^ك ساث�ٝ  ௪߬پÌشأ

௪߬ 4ساث�ٝ  ൌ Ɋ
ᖠݑ
ᖠݕ ൌ െɊ

ᖠݑ
ᖠݎ

 yٛاÌٞٓ داؿd: 3ٚ4 ساث�ٝ ٞبیeشوÌ\ اص 

݌݀ 5ساث�ٝ 
ݖ݀ ൌ Ͷ

Ɋ
ܦ

ᖠݑ
ᖠݎ

 Ê5 ساث�ٝدس وبسثشدٞبی ٟٔٙذ�  ٗÌÌ e ݌݀ثشایȀ݀ݖ  .dبصٔٙذ ا�Ì٘ ٜٛاسËدس د dبٖ �ش�Ëٌشاد ٗÌÌ e ٝشا ثËص dؼÌ٘ ٜبد¨fلبثُ ا�

 :e شÊٔ ¦Ë وÌٙٓ 6ساث�ٝ دٞبی ٟٔٙذ�Ê، �شË\ ا��ىبن سا ثٝ �ٛست شثشای vٔب�^ٝ ا§d §ـبس دس وبسث

݌݀ 6ساث�ٝ
ݖ݀ ൌ െ

௠ݑߩ݂
ଶ

ܦʹ
�شË\ ا��ىبن ثذ�d  6ٚ  5 ٞبی ساث�ٝ ، اص eؼبٚیچٍب·Ê ؿبسٜ ا�d ߩÌٔبÌٍ٘ٗ �ش�d ؿبسؽ دس دسٖٚ nٔشا ٚ  ௠ݑوٝ دس آٖ 

Êٔ ذËآ. 

݂ �ساث�ٝ ൌ െ
ͺɊ

௠ݑߩ
ଶ

ᖠݑ
ᖠݎ

 dش�� �Ëٛصe ا��ىبن  ݑ·زا اٌش \Ëشا ٔ ّْٛ ثبؿذ، �شnٔ ٖ݂ٚثشای ؿبسؽ دس Êٔ ٛاٖ اص  ساeٝوشد. � ساث� ٗÌÌ e 

ଵܲٔ ّْٛ، ا§d §ـبسثٝ اصای �شË\ ا��ىبن  െ ଶܲ ൌ οܲ  ٝ·ٛ· َٛ� دس ܼଶ െ ܼଵ ൌ  4 ساث�Ìٌٝشی  ·ٛ·ٝ سا اص اfٍ٘شاَ ܮ

Êٔ ٗÌÌ e :ٓÌٙ(8ساث�ٝ ) و 

 8ساث�ٝ 
න ݌݀ ൌ െ݂

௠ݑߩ
ଶ

ܦʹ න ݖ݀
௭మ

௭భ

௣మ

௣భ

 ثذ�Êٔ d اËذ: 9اص ساث�ٝ دس وُ �Ìؼfٓ ٚ دس صا٘ٛ Êٙ Ëሺοܲሻ ا§d §ـبس

 9ساث�ٝ 
οܲ ൌ ݂

ܮ
ܦ

௠ݑߩ
ଶ

ʹ
[ܰ ݉ଶ⁄ ]

 ؿٛد: ثÌبٖ Êٔ 17ساث�ٝ ٕ٘ٛداس �ش�d ثشای ؿبسؽ آساْ ٌؼfشؽ Ëب§Ìٞ ٝfذسٚدËٙبÌٔىÊ دس Ëه ·ٛ·ٝ ٌشد ثٝ �ٛست 

ሻݎሺݑ݀ 17ساث�ٝ
ݎ݀ ȁ௥ୀோ ൌ െ

Ͷݑ௠
ܴ ൌ െ

ͺݑ௠
ܦ
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سا ثشای ؿبسؽ آساْ ٌؼfشؽ Ëب§fٝ  ݂دÌٞٓ، �شË\ ا��ىبن  لشاس Êٔ � ساث�ٝ. اËٗ �^بست سا دس ل�ش داÊّy ·ٛ·ٝ ا�d �وٝ دس آٖ 

 :آËٙذ ثذ�Êٔ d 11اص ساث�ٝ ÌٞذسٚدËٙبÌٔىÊ دس دسٖٚ ·ٛٝ· ٌشد 

݂ 11ساث�ٝ ൌ
͸ͶɊ

ܦ௠ݑߩ ൌ
͸Ͷ
ܴ݁

 آËٙذ: ثذ�Êٔ d 12اص ساث�ٝ ٙٛ·ذص ثٙب ثٝ e شË ¦Ëوٝ دس آٖ س

ܴ݁ 12ساث�ٝ ൌ
ܦ௠ݑߩ

Ɋ ൌ
ܦ௠ݑ

ߴ
ٗËثٙبثشا: 

ܴ݁ ൌ ͵ͺʹǤ͸ͷ              ଵ݂ ൌ ͲǤͳ͸͹ ǡ ଶ݂ ൌ ͲǤͻͳ          οܲ ൌ ͳ͵ ቂܰ
݉ଶൗ ቃ

Êٔ dثذ� Ëدٔٙذٜآ dٕبص٘ذٜ دٔٙذٜ، دس لؼ� dب·ٛي ؿشوeبص ذ. اصسٚی وبÌ٘ ٔٛسد Êٛخٝ ثٝ دثe ٛسی، ثبvٔ ٞبی ٚ ُٕve ُـبس لبث§ ٚ 

 Êٕnu Êٙبٖ دٔٙذٜ ثب دثÌٕا� \Ë1ثب �شǤ33[݉ଷ ⁄ݏ ثبؿذ، اzf٘بة  Êٔ [ݓ]063وٝ داسای eٛاٖ  [݉ܿ]57ٚ داسای ل�ش پشٚا٘ٝ  [

 ؿذ.

Z»ثع گ�À» Ä] طÂ]�» تZسثZv» 

 آËذ: ثذ�Êٔ d 13 ٞب اص �شËك ساث�ٝ وٙٙذٜ eٛاٖ ٔٛسد Ì٘بص ٌشْ

̇ܳ 13ساث�ٝ ൌ Ǥߩ Ǥܣ ܸǤ Ǥܥ οܶ

݃݇]چٍب·Ê ٞٛا ثش uؼ\  ρ،  [ݓ݇]eٛاٖ ثش uؼ\  ̇�وٝ دس آٖ  ݉ଷ⁄ �ش�d ثش uؼ\  ܸ،t��[݉ଶ] ٔم�� ثش uؼ\  ܣ،  [

[݉ ⁄ݏ ݆݇]�ش§dÌ ٌشٔبËٚ ÊËظٜ ثش uؼ\ ܥ، [ ݇݃Ǥ ℃⁄ ] ٚ οܶ Êٔ ٛعÌؼ\ دسخٝ �ّؼu دٔب ثش ¥Ôfyثبؿذ. ا 

 Êٙ Ë �Ìvٔ َٕٛ ٔ ؿذ. دٔبی ٚسٚدی ثٝ ٌشٔىٗ ثشاثش ثب دٔبی ٝf§ٛع18§ـبس ٞٛا ثشاثش §ـبس خٛ دس ٘�ش ٌشÌدس ٘�ش  دسخٝ �ّؼ

οܶدسخٝ �ّؼÌٛع §شض ؿذ. ثٙبثشاËٗ 38ٚ دٔبی ٔٛسد ٘�� ث ذ اص ٔٙ^� uشاسÊe  ٌش§fٝ ؿذ ൌ ͵ͺ℃ െ ͳ ℃ ൌ ʹͲ℃ 

Êٔ .ثبؿذ 

 eشٔٛدËٙبÌٔهثبؿذ، اص خذَٚ  دسخٝ �ّؼÌٛع Êٔ 27 وٗ وٝ ثشاثش �ش§dÌ ٌشٔبËٚ ÊËظٜ سا دس دٔبی ÌٔبÌٍ٘ٗ ٚسٚدی ٚ yشٚخÊ ٌشْ

Êٔ dٌبصٞب دس §ـبس خٛ ثذ� ÊىË�Ì§  ذËآ. 
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̇ܳثٙبثشاËٗ ثشای eٛاٖ  ൌ ͵ǤͶ Êٔ dٛاٖ ٌشْ ثذ�e سٚاث� ٗËٛخٝ ثٝ اe ذ. ثبËٚات  4وٗ  آ ّٛÌٔو ٗËبة ؿذ. ٚ ثشای اzf٘2ٙ�ٛس اص ا 

 dٙ  ا�f¨بدٜ ٌشدËذ. 2777ܹإ·

ÊÀÌب سZzf¿ا 

بٍٜ  �ÊٙÌ ثٝ دËٛاسٜ  fبؿبت د� eثبؿذ وٝ ثب ٘ٛ�ب٘بت ٚ اس ٝfٛاسٜ ثٝ ٔمذاسی §ب�ّٝ داؿËبة ؿٛد وٝ اص دzf٘ذ �ٛسی اËثب ÊٙÌ� اث بد

�ÊٙÌ اص eٛسی §ّ�ی اص خٙغ آٞٗ �بfyٝ ؿذ eب  �بfٕÌf٘ش اzf٘بة ؿذ. vٔ27×37¨�ٝ ثشyٛسد ٘ىٙذ. ثٝ Ìٕٞٗ د·ÊٙÌ� ُÌ ثب اث بد 

Êٔ  ٝfشاصٚ لشاس داسد ٍ٘ٝ داؿe اٞشْ ٚا�� وٝ سٚی ��ٛe ÊٙÌ� .آٟ٘ب ثٍزسد ٗÌٛسد ٚ اص ثyثٝ ثزس ثش Êfuٛا٘ذ ثٝ ساfٞٛای ٌشْ ث ؿٛد.  

Êٔ لشاس ÊٙÌ� ٔمذاس ثزسی وٝ سٚی ٗËثٙبثشا Êٔ ٖشاصٚ ٚصe ��ٛe شدÌٌ Êٔ \Ìeشe ٗËؿٛد. ثٝ ا �Ìٔ ٖٛاeوٝ ثزس دس ٞش Êfصٔبٖ  اٖ س�ٛث

Êٔ dاص د�  ٖ دٞذ سا ثب eٛخٝ ثٝ ٚصٖ آٖ دس اÌfyبس داؿfٕٟٔ .dشdË�ٔ ٗË اËٗ سٚؽ اËٗ ا�d وٝ ثشای ٚصٖ وشدٖ ثزس ٚ ثذ�d آٚسد

وٝ  Ëبثذ چشا . دس اu ٗËب·Ô� dٜٚ ثش ساÊfu وبس دلd وبس �Ì٘ ا§�اËؾ Êٔوٗ Ì٘ؼ�Ìٔ dاٖ س�ٛثÌ٘ dبصی ثٝ yبسج وشدٖ ثزس اص yـه

. اٌشچٝ �Ìٔاٖ وٙذ ؿٛد ثؼfٝ ثٝ �Ìٔاٖ س�ٛث�Ìvٔ d، ٔمذاسی س�ٛثd خزة Êٔ وٗ yبسج Êٔ دس ٔذت صٔبÊ٘ وٝ دا٘ٝ اص yـه

وٗ  ، eبÌiشٌزاس ا�Ô� .dٜٚ ثش اËٗ ثب yشٚج دا٘ٝ اص yـهٞبی ثبeÓش دا٘ٝ nuٓ س�ٛثd خزة ؿذٜ ثؼÌبس ا٘ذن ا�Ê·ٚ d دس ٚصِٖ

Êٔ وٝ دا٘ دٔبی آٖ وبٞؾ Ê٘بثذ، صٔبËـهy ٝث ٝ Êٔ ٜـه وٗ ثبصٌشدا٘ذy دٔبی دا٘ٝ ثٝ دٔبی dش¥ ثبصٌـ� Ê٘وٗ  ؿٛد، ٔذت صٔب

Êٔ ؿٛد .dشٌزاس ا�Ìiبe ٖـه ؿذy ٖا٘ذاصٜ وٝ دس صٔب dٟبدٜ خ¨fشَ اث�اسٞبی ٔٛسد ا�fٙشی ٚ وÌٌ  َٚثبؿذ 1ثٝ ؿشح خذ Êٔ: 

 وٗ اث�اسٞبی ا�f¨بدٜ ؿذٜ خdٟ آصٔبËؾ yـه :1جذول 

ّٝÌ�ٚ َبت ٔذÌ�ٛ�y 

 وÌٌّٛشْ 37 �ش§dÌ ٔبو�AND ٕٓË ٌشْ( 7.1) دfÌnËبَ eشاصٚی

 �ّؼÌٛع دسخٝ e 157ب -57 �بdy وـٛس وشٜ eSAMWON SU-105IPشٔٛدfÌnËبَ

dس�ٛث lٙ� َبfÌnËدSAMWON SU-503Bdyوشٜ وـٛس �ب dس�ٛث ٗÌب 7 ثe 177% 

�^ٙٔ ٝËز¤e شÌ¤fٔ AC Gold Star ٕٓËاٖٛ ٔبو� e VA5000 

اٖٛ وشٜ وـٛس �بHYUNDAI N50-015 SFdy اËٙٛسeش e 1.5 ّٛٚاتÌو 

 

 ¯¾ خ�® سZخd دسZ´fه

ثٝ ٔٙ�ٛس f٘ٛٔب� دٔٙذٜ ثٝ  وٗ ثٝ ؿىُ Êّ٘ٛe ثب ��t ٔم�� ٔشث� ٚ ثٝ uب·d ٔى \ ٔؼÌ�fُ �بfyٝ ؿذ. vٔ¨�ٝ ا�y Êّـه

د�fٍبٜ، nٔشاÊË اص خٙغ ٚسق ٌب·ٛا�Ìٜ٘ ثشای ÌÌ¤eش ��t ٔم�� �بfyٝ ؿذ. خÌÌ¤e dٟش خشËبٖ اص uب·d ا§مÊ ثٝ �ٕٛدی اص Ëه صا٘ٛ 

ٝrËبٖ، دسËوشدٖ خش dyىٙٛاË dٟبدٜ ؿذ. خ¨fا� �Ì٘  ْٕبe ٚ ٜٕٛد ثشٞٓ ثٛد� ٝrËؿذ وٝ ثٝ �ٛست دٚ دس ٝÌ^ e ٛ٘ای ث ذ اص صا
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داnٔ ُyشا لشاس دادٜ ؿذ. ؿب�Ê وٝ آٔذٜ ٚ  ؿىُ دس ܯؿٛد.ا·fٕٟٙبی uشاسÊe ثٝ �ٛست  وٗ وfٙشَ Êٔ ٞب اص ثÌشٖٚ yـه ٘ٝدٞب

2Ǥ5ٞبÊË ثب ��t ٔم��  ؿٛد اص پشٚ§Ìٌ ُÌشد ٚ uُٕ ٚ ٘مُ Êٔ وٗ سٚی آٖ لشاس y Êٔـه ൈ 2Ǥ5ܿ݉  ٚ2 ൈ  �بfyٝ ؿذ.݉ܿ 2

ٛدٖ yـهثشای خÌٌّٛشی اص ٞذس س§fٗ ٌشٔب Óصْ ثٝ �بËك  ثشای وfٙشَ  ؿÌـٝ اn٘بْ ؿذ. وٗ ثٛدٜ وٝ اËٗ وبس ثب ا�f¨بدٜ اص پـٓ ٕ٘

 .(3)ؿىُ ٞب سا Ì�ٙeٓ وشد وٗ ثبËذ ثب ا�f¨بدٜ اص ٔٙ^� e¤زÌ¤fٔ ٝËش، خشËبٖ ثشق ٚسٚدی ثٝ ا·u dٕٙشاست ٚسٚدی ثٝ y ٝ�¨vٔـه

 

 yـه وٗ �بfyٝ ؿذٜ دس وبسٌبٜ :°�3¶ 

�ËZ»م آزZn¿روش ا 

ٞبی وـبٚسصی دا٘ـٍبٜ vٔمك اسدثÊّÌ سٚی ثزس رست ٔٛسد اسصËبثÊ لشاس ٌش§d. دس ٍٞٙبْ آصٔبËؾ ؿشا�Ë  ٔبؿÌٗ وبسٌبٜد�fٍبٜ دس 

ٝ  ثذËٗ ٔٙ�ٛس دس سٚص آصٔبËؾ دا٘ٝ اٚ·Ìٝ دا٘ٝ رست اص ·vبػ س�ٛثi dبثd ٍ٘ٝ داؿfٝ ؿٛد. ٞبی رست وٝ ثٝ eبصÊٌ ثشداؿd ؿذٜ ٚ ث

ٝf177ٞبی  �ٛست ثؼf§٘ش ٗÌاص ث dٟخ ÊٌٔشÊٔ بَ ٍٟ٘ذاسیrzË دس dس�ٛث ٗ  ٝ ؿذ سا اص rzËبَ yبسج وشدٜ ٚ اخبصٜ دادٜ ؿذ eب ث

Ëٓ ذس�ب٘  وٗ سا ثٝ ؿشا�Ë ٔٛسد ٘�ش)دٔب ٚ �ش�d ٞٛا( وٗ اثfذا ؿشاy �Ëـه دٔبی �Ìvٔ ثش�ذ. ل^ُ اص لشاس دادٖ دا٘ٝ دس yـه

ی ٚ yشٚخvٔ  Ê¨�ٝ ا�Êّ  ثٝ Ì�ّٚٝ دٔب�lٙ وٗ لشاس دادËٓ. دٔب دس لؼdٕ ٚسٚد �y ÊٙÌـه ٞبی رست سا دس دسٖٚ �bغ دا٘ٝ
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Êٔ ٜ٘ـبٖ داد ٝ�v· دس ٞش Ê·بfÌnËٞٛای ٚ د dؿٛد. س�ٛثdس�ٛث ّٝÌ�ٚ ٝث �Ì٘ Êشٚخy ٚ وبٞؾ  سٚدی ٚ dا� ٝ�uÔٔ ُلبث lٙ�

ثشای س�ب٘ذٖ داٝ٘ % ثٛد. Ìٌ18شی ؿذٜ ٚ  ؿٛد. س�ٛثd دا٘ٝ ل^Ô ا٘ذاصٜ Ìٌشی Êٔ ٞب �Ì٘ ثٝ �ٛست پf�ٛÌٝ ثe ّٝÌ�ٛشاصٚ ا٘ذاصٜ ٚصٖ دا٘ٝ

Êٔ ا٘^بسداسی �Ëثٝ ؿشا  dؼËآٖ وٝ ٔ بدَ 5ثب d5% اص س�ٛث ٝ  وب�fٝ ؿٛد. لشاس داؿd،وٗ  ای وٝ دسٖٚ yـه ٌشْ اص ٚصٖ دا٘

ÄnÌf¿ ی�Ìگ 

ٞبی ثذ�d آٔذٜ fvٔٛی  % ثش پبe ٝËش ثذ�d آٔذ. دادfvٔ18ٜٛی س�ٛثd اٚ·Ìٝ رست ثب ا�f¨بدٜ اص سٚؽ yـه وشدٖ دس آٖٚ 

ٞبی  ٞبی yـه ؿذٖ دا٘ٝ Ëه ٕ٘ٛ٘ٝ اص e4 Êٙvٙٔ^ذËُ ؿذ. ؿىُ ሺ��ሻوشدٖ ثٝ ٘ؼ^d س�ٛثy ¦ّfzٔ �Ë dـهس�ٛثd دس ؿشا

Êٔ ٖش ٘ـبe ٝËثش پب Êfٛی س�ٛثfvٔ  ٖٚؼ\ صٔبu رست سا ثش Êٔ شات ٕ٘ٛداسÌÌ¤e ٚ Êٙvٙٔ \Ìٛخٝ ثٝ ؿe دٞذ. ثب ٝnÌf٘ ٖٛاe  شیÌٌ

ٚ ثب  Ëبثذ ٖ س�ٛثÊv�� d ثٝ ساÊfu ٚ �ش�d ثبeÓشی اf٘مبَ Êٔچٛ وشد وٝ �ش�y dـه ؿذٖ دس اثfذای �Ìّٕبت �شf Ëش ثٛدٜ

ثؼÌبسی وٙذ. vٔممË  ٗÌبثذ ٚ y Êٙvٙٔـه ؿذٖ دس eٕبْ ٔذت �Ìّٕبت سٚ٘ذ ٘�ٚ·Êٔ Ê� Ê وبٞؾ Êٔ �ش�d اf٘مبَ ٌزؿd صٔبٖ

 ثٝ f٘بlË ٔـبثٝ د�Ë dب§fٝ ا٘ذ.

 

1ٚ �ش�d ٞٛای  y Êٙvٙٔ℃38ـه ؿذٖ ثزس رست دس دٔبی   :°�4¶  ݉  ⁄ݏ

 

y = 5E-05x2 - 0.0131x + 0.9697
R² = 0.9944
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Abstract 

The purpose of this research is to design, build and evaluate the vertical seed dryer with 

the goal of keeping the viability. To this end the dryer’s been built in the workshop of 

agricultural machines at Mohaghegh-e-Ardebili university. This dryer includes: a fan, 

an air current leveler valve, a heating element, the fixed chassis of the air container in 

which the seeds are put, and the fiberglass for insulation of the container. For evaluating 

the dryer, moisture of the corn seeds with %18 humidity, in ͵ͺ ℃, was decreased to 

%13 humidity that is the proper moisture for storage. Time period needed for this 

process was 145 minutes and the rate of losing moisture during the drying process had a 

descending order. 

Keywords: seed corn, vertical fixed bed dryer, moisture. 
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