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Ã|Ì°q   
�¿Z/�YZÅ Ì¯�ecZ^ |À¼/���YÉ /�] �{ Ã{�f/�³ �Â� Ä] Ä¯ |Àf/�ÅÌ�ZÉ  ZÀ/� �Y Ë �  ZÀ/� |À¿Z» Ë �  Y~£ÊË    �Y�« Ã{Z¨f/�Y {�Â»

»ÊÌ³|/¿�Ä/̂Àm ½Z/¬¬v» .ÉZ/Å ¨¸fz»Ê  Y �Y Ë¾  ^� {YÂ»Ì Ê  ·Z/ § Ä/̧¼m �Y/ÌdÉZ/Å  � Ëf//�Ê,  f»Ô//� cY�iYÊ,  Z/Å{�]�Z/̄É 
�Á� Á ÃÂ¬·Z]ÉZÅ �Z//�Y|mÉ  Ã{�¯ ¦//�¯ Y� ZÆ¿M|¿Y.  �Á� �YÉZÅ fÀ//� �Â� Ä] kY�zf//�Y ¦¸fz»Ê Y�]É   d//�{ Ä]

�¿Z/�Y ½{�ÁMZÅ  Ê»½YÂe  �¬e Ä]Ì�  �¬e ,[M Z]Ì� ]M �Z/�f¿Y ,�Zz] Z]Ê,   �Y Ä¯ {�¯ Ã�Z/�Y µÔu Z] kY�zf/�Y Á {�/� ��a
�e�ÂÆ/�» Ë¾  �Á�ÉZÅ  fÀ/�Ê  Y�]É  �Z] Ë]ZÊ  �¿Z/�YZÅ �Y  �]ZÀ»  ½MZÅ Ê»|/�Z].  �Á�ÉZÅ  ½Z»� 0ÓÂ¼ » kY�zf/�Y µÁY|f»

£ ,�]Ì� ]Zzf¿YÊ, Y�Y{É ��¿Y ¥�//�» ��¿ �Y |»M�Z¯Z¿ Á µÔuÉ �Á� .|Àf//�ÅÉZÅ |m Ë| Ä§�//� Z]ÊËÂm  ¥�//�» �{
��¿YÉ  �ÁZÀ§ ½YÂÀ� Ä]É » ÄfyZÀ/� �^/�Ê|¿Â/�Y �Y Ã{Z¨f/�Y . Ë¾ �Á�ZÅ ,|À¿Z» kY�zf/�Y Z] ®¼¯  ËZ»ÁÁ�° ËÂ )MAE ,(

f·M ®¼¯ Z] kY�zf/�Y¿Â/�Y�Ì®  )UAEZ»�³ ®¼¯ Z] kY�zf/�Y Á ( Ë� ¼ÅYÊ )OHAE�¿Z/�Y kY�zf/�Y �{ (ZÅ Á Ã�Z/��-
ÅÉZ //�]Ì�ZÉ ³ �YÌ½ZÅZ   Ä //�Âe ËÄf§Z  Y .d//�Y Ë¾  M�§ ËZÅ|À Y�» Z] ËZÊË  ��¿Y Ã{�Z] Á �f¼¯ ½Z»� |À¿Z»É  Z»{ ,ÓZ]É  �f¼¯

�ze ,kY�zf/�Y Ë\  Àr¼Å Á �eÓZ] {�°¸¼� ,�f¼¯Ì¾ ¸]Z« Á [Zzf¿YÌd ·ÂeÌ|  n» {| Z¬» �{ Y�mY kY�zf/�Y ËÄ/� �Á� Z]ÉZÅ 
.|Àf�Å ÃY�¼Å µÂ¼ »  
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 ¦¸fz» ÉZÅ|ÀËM�§ �ÌiZe Ê���]  kY�zf�Y �{¯Ì ̈ Ìd ·Âe �¿Z�YÌ |É É�Á�» Ä ·Z�» :  

Ä»|¬»  
�¿Z�Y¯�e ZÅÌcZ^  |À¼���Y É   �] �{ Ã{�f�³ �Â� Ä] Ä¯ |Àf�ÅÌ�ZÉ  ZÀ� �Y Ë �  ZÀ� |À¿Z» Ë �  Y~£ÊË   Ã{Z¨f�Y {�Â»

» �Y�«Ê³Ì|¿� Ä^Àm ½Z¬¬v» .ZÅÉ  ¨¸fz»Ê  Y �Y Ë¾  ^� {YÂ»Ì Ê  ·Z § Ä¸¼m �YÌdZÅÉ  �Ë f�Êf»Ô� cY�iY ,Ê,  ZÅ{�]�Z¯É  
�Á� Á ÃÂ¬·Z]ZÅÉ  �Z�Y|mÉ  Ã{�¯ ¦�¯ Y� ZÆ¿M|¿Y  ]21[.  �¿Z�Y·Â]Zf» ZÅÌdZÅÉ  Â¿Zi ËÄ  ³Ì½ZÅZ  ¯�e Á |Àf�Å �� »Ì^Ê 

 {Y| e �YÉ  Y�mY �YÉ   Ã|¿�Z�  ½M  Y .|Àf�Å Ë¾  ¯�e 0ÓÂ¼ »  �� »  cÓÂ�v»ÌcZ^  �´]M Ë�  ·Z´q Z]Ê  ^�¿Ê    �Y  �f¼¯ Ë ® 
�¿Z�Y .|Àf�ÅZÅÃ|� |Ì·Âe É  ¦¸fz» �]ZÀ» �Y,  ·{ Ä]Ì¶  ¤eÌÌ�  ¯�e �{Ì\  �Ì¼ÌZÊË   Y�Y{ ,Y�mY d�¸£ Á �Â¿ Ä¸¼m �YÉ  

�Â�yÌcZ   §Ì� Ë °Ê  � ÁÌ¼ÌZÊË  ¨¸fz»Ê  |Àf�Å  ]1110[ §Y�³ÂeZ»Á�¯ .Ê  �Z³É  -  �Ì¦  »�m lÀ�Ê  )MS-GC[Â^v» (-
e� Ë¾  ¸ve �Á�Ì¸Ê  Y�]É  �ne ËÄ  ¸ve ÁÌ¶  ¯�eÌ \  �Ì¼ÌZÊË  �¿Z�Y·{ Ä] ZÅÌ¶  �� x�Za Ë �  Ã{Y{ ÁZÅÉ   «{Ìª   ª^� .d�Y

�ne ËÄ  ¸ve ÁÌ¶  GC-MS  �¿Z�Y Ã|� ¹Zn¿Y 0Ô^« Ä¯ZÅÉ  ³ÌÅZÊ,  �Â¸z»ZÅÉ  ·MÊ  ¨¸fz» �YÂ¿Y �Y Ä¯ |Àf�Å �Y�§Ê   �Y
¯�eÌcZ^  �Ì¼ÌZÊË  ¶À§ ¶»Z�¾a�e ,ZÅ¶°·Y ,ZÅW|·M ,ZÅ�eY ,ZÅ ÌZÅ|½Âf  ̄, ½Âf¯Ó ,ZÅ�f�Y ,ZÅ°�e ZÅ�eY ¶À§ Á ZÅÌ¶  Ã|� |¿Y  

]109[.  Y�§Y Ë�   ́ ¼�qÌ�  �z]ZÅÉ  ¥��»ZÆ¿ Ã|ÀÀ¯ÊË    �¿Z�Y |À¿Z»Y� , ËÄv  ¿Z»�{Ê�Z�Á�Y{ ,Y~£ d À� ,É   ¹�YÂ· Á
Y�M Ë �Ê  »Ê�¿Z�Y  �Y�Z]  |�� Ä] |¿YÂe|^e ZÅ Ë¶  Y  Á {Â� Ë¾  �»Y  ¿Ì�Z    Ä]�Â·ÂÀ°eÉ    Ä¿Y�ÁMÂ¿·ÂeÌ|  �¿Z�Y  )À°eÌ®ZÅ É  

�¿Z�Y kY�zf�Y Y� (   » Äf�m�]Ê  .|À¯  kY�zf�Y  ZË�Z] Ë]ZÊ  Y�mYÉ  ³ �Y�§Ì ½ZÅZ  ¼Æ» ¹Z³ �� »Ê  ·Âe �{Ì|   .d�Y �¿Z�Y
Y�� Á �Á� Ë�  ³ {YÂ» �Â¿ Ä] Äf�] kY�zf�YÌÅZÊ  �Â�y Á ÌcZ  Ã�Z�� [Â¸�»» ZÅÊ|�Z] �ÂÀf» |¿YÂe  ]5113[M�  . Ë|À 

  kY�zf�Y Ë°Ê  �Z�Y  ¶uY�»  �YÊ  ·Âe  �{Ì|  �¿Z�Y  �  d�Y ËY�  »ÊÁ� |¿YÂeÉ  ¼¯Ìd  ¯ ÁÌ¨Ìd  |À¿Z»  ½M  �Â�yÌcZ 
 §Ì� Ë�Â°Ì¼ÌZÊË  iPeÌ�  ¸¯ �Â� Ä] .{�Y~³Ê  Y �] {Z¬f�Y Ë¾  �Á� Ä¯ d�YY�� Á ZÅ Ë�   {YÂ» d�Y ¾°¼» kY�zf�Y \�ZÀ»Z¿
�Ì¼ÌZÊË  �Â�y �] Á Ã{�  ̄[Y�y Y� ���Y Z]ÌcZ   §Ì� Ë�Â°Ì¼ÌZÊË  �¿Z�YZÅÉ  iPe Ã|� kY�zf�YÌ¨À» �Ê  Àr¼Å .{�Y~³Ì¾ 

Y�� Ë�  Y�§Y ,kY�zf�Y {�°¸¼� �ÅZ  ̄Ä] �nÀ» d�Y ¾°¼» kY�zf�Y \�ZÀ»Z¿ Ë�  ��¿Y ¥��»É  ¿ÓÂ� kY�zf�Y |¿Á� ÁÊ 
 {Â�  c|»  ]65[.  Ä ·Z�»  �{ÉY  Á�  Ä¯ É  ³Ì ÃZ  Ä¿ÂaÅÂ¯Ê   �Z�Y  ¾£Á�  kY�zf�Y  dÆmÊ  �¬e  �Á�  Z]Ì �]MÊ  Z] ®¼¯

Z»�³ Ë�  ¼ÅYÊ  Y Ä] ½Z¬¬v» ,d§�³ c�Â� Ë¾  f¿ÌÄn    d�{ Ë|Àf§Z  Z»�³ Ä¯ Ë�  ¼ÅYÊ  ¯Ì¨Ì,d  �eÓZ] º � Á ���É   Y�
» �¨uÊ|À¯  ]13[.  ,�´Ë{ Ä ·Z�» �{  �]  �Z»Y{ �� ¶³ ÉÁ�®    ¹Zn¿YÄf§ZË Á |�Z] ZÅ  �Á�  �Ì�¬eÊfÀ� Ê]M  .|� Ä�ËZ¬»

�Á� Z] Ä�ËZ¬» �{ Ê¼ÅY Á ÂËÁÁ�°ËZ» �ËZ»�³ ÉZÅ|ÀËY�§ {Y{ ½Z�¿ lËZf¿|Ì·Âe Ä] �{Z« kY�zf�Y ¹Â��» ÉZÅ  �¿Z�Y   Z]
 Á �eÓZ] Ã{�Z]ÃZeÂ¯ ½Z»�|Àf�Å kY�zf�Y �e ]9[ . 

 �Á� ,�//�Zu µZu �{ZÅÉ  �¬e |À¿Z» kY�zf//�Y µÂ¼ »Ì�  �¬e Á �Zz]Ì�  Ê]M Ã{�f//�³ �Â� Ä]YÉ d À//� �{,  Y�]É 
�¿Z/�Y kY�zf/�Y³ �Y ZÅÌ½ZÅZ  » Ã{Z¨f/�Y �� »ÊY Z] .{Â/� Ë¾ eÔ/� » ,µZuÊ a�{ Y�Ê   {�Y{ Ä¸¼m ½M �Y Ä¯»Ê Ä] ½YÂe
¿ÓÂ� ½Z»� c|»Ê  .{�¯ Ã�Z/�Y kY�zf/�Y  �¬eÌ�]MÊ  �e ¥�/�»�a ½YÂÀ� Ä] Ë¾ Y�] �Á�É  ¾£Á� kY�zf/�YZÅÉ  /�Z/�YÊ 

³ �YÌ½ZÅZ  » Äf§�³ ��¿ �{Ê» Ã{Z¨f/�Y Ã{�f/�³ �Â� Ä] Äq�³Y .{Â/�ÊY Z»Y {Â/� Ë¾   Ä]�nÀ» ÓÂ¼ » Á d/�Y �] ½Z»� �Á�
�ze Ë\ µÂ°·Â»» ZÅÊY�] .{{�³É  ³Â¸mÌ�É  Y �Y Ë¾  ¶/� »  ,�Á�ZÅÉ Z»�³ Ë�  ¼ÅYÊ,  µÔu kY�zf/�Ydve  Á �Z/�§

Z] kY�zf//�YÁÁ�¯Z» ®¼¯ ËÂ Z] kY�zf//�Y ÁcÂ//�Y�§ ®¼¯  §� »Ê d//�Y Ã|//�  ]31[.  ¼ÅÌ¾ ¬ve Ä¸X//�»Ìª  {�Â» �{
�Á�ZÅÉ Zm kY�zf/�Y Ë�´ Ë¾  ´¿Y�] Y�ÌÄfz .d/�Y   Z] kY�zf/�Y Á Ê¼ÅY �ËZ»�³ Z] kY�zf/�Y ,¾Ë�´ËZm ÉZÅ �Á� �Y

 Á kY�zf//�Y {�°¸¼� �ËY�§Y h�Z] É��¿Y ¥�//�» �ÅZ¯ Á kY�zf//�Y ½Z»� ½|//� ÃZeÂ¯ �] ÃÁÔ� ÂËÁÁ�¯Z» ®¼¯
YÊ» �¿Z�Y Ê¨Ì¯ Á Ê¼¯ Ã{�Z] �ËY�§ {Â�.  

]1Commented [MK :.dyY{�a ªÌ¬ve c�Á�� Ä] �f�Ì] Ä»|¬»    �fÆ]
  �] ½M �iY Á É�Ì³ �¿Z�Y ¦¸fz» ÉZÆ�Á� Ä¯ Äf�~³ cZ¬Ì¬ve Ä] {Â]

.{Â� ÄfyY{�a ½M dÌ¨Ì¯ 

]2Commented [MK : ÉZÅ |ÀËY�§ {�Â» �{ �z�» �Â�] �ÅÁ�a ¾ËY ¥|Å
{Â� �¯} �¿Z�Y kY�zf�Y �{ ¦¸fz» 
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�Á�ZÅÉ  lËY� �¿Z�Y kY�zf�YZÅÉ ³ÌÅZÊ  

�Á� �YZÅÉ fÀ� �Â� Ä] kY�zf�Y ¦¸fz»Ê  Y�]É  ½{�ÁM d�{ Ä]�¿Z�YZÅ »Ê�¬e Ä] ½YÂeÌ� �¬e ,[M Z]Ì�    ,�Zz] Z]
]M �Z�f¿YÊ�e�ÂÆ�» �Y Ä¯ {�¯ Ã�Z�Y µÔu Z] kY�zf�Y Á {�� ��a , Ë¾  �Á�ZÅÉ  ÊfÀ�  Y�]É  �Z] Ë]ZÊ  �¿Z�Y �]ZÀ» �Y ZÅ

½M  ZÅÊ».|�Z]  » �{Ì ½Z  Y Ë¾  À°eÌ®�¬e , ZÅÌ�  ] Z  �¬e  Á  [MÌ�  » �Zz]Ê Y�]  |¿YÂeÉ  �Ì¦  �ÁÌ Ê  ³ �YÌ½ZÅZ   �{ �� »
¬»Ì�ZZÅÉ  d À� �{ ºÅ �ÂÀÅ Á {Â� µZ¼�Y ±��] {�]�Z¯�a d�Y ]32[ .  

  
  
�Á�ZÅÉ �ÂÆ�Â¿ �¿Z�Y kY�zf�YZÅÉ ³ÌÅZÊ  

�Á�ZÅÉ £ ,�] ½Z»� 0ÓÂ¼ » kY�zf//�Y µÁY|f»Ì� ]Zzf¿YÊ, Y�Y{É ��¿Y ¥�//�» ��¿ �Y |»M�Z¯Z¿ Á µÔuÉ  .|Àf//�Å
�Á�ZÅÉ  |m Ë| Ä§�� Z]ÂmÊË ��¿Y ¥��» �{É    ½YÂÀ� Ä]É�ÁZÀ§ » ÄfyZÀ� �^�Ê|¿Â�.   Ã{Z¨f�Y�Á� ¾ËY �YZÅ ,|À¿Z»  

Z» ®¼¯ Z] kY�zf/�Y ËÁÁ�° ËÂ )1MAE  ®¼¯ Z] kY�zf/�Y ,(®Ì¿Â/�Y�f· )2AEU�zf/�Y Á (kY    ®¼¯ Z] �ËZ»�³¼ÅYÊ 
)3OHAE  (�¿Z�Y kY�zf�Y �{Ã�Z�� Á ZÅZÅÉ   �]Ì�ZÉ ³ �YÌ½ZÅZ   Ä �Âe ËÄf§Z  Y .d�Y Ë¾  �§M ËZÅ|À Y�» Z] ËZÊË  ½Z»� |À¿Z»

��¿Y Ã{�Z] Á �f¼¯É  ÓZ]Z»{ ,É �ze ,kY�zf//�Y �f¼¯ Ë\ Àr¼Å Á �eÓZ] {�°¸¼� ,�f¼¯Ì¾ ¸]Z« Á [Zzf¿YÌd ·ÂeÌ|   {|n»
Z¬» �{ Y�mY kY�zf�Y ËÄ�  Á� Z]�ZÅÉ  |Àf�Å ÃY�¼Å µÂ¼ »  ]4112[ �{ .�zf�YkY   ®¼¯ Z] �ËZ»�³¼ÅYÊ , Ë® �m Ë½Z 

�f°·Y Ë°Ê  [ÁZÀf»,  ¬f�»Ì0Z¼ �� �Y Ëª Y~£ {YÂ»ÊË » ¶¬fÀ»ÊY Ä] �nÀ» Ä¯ {Â� Ë {Zn   Ë® �f°·Y d»ÁZ¬» Ë°Ê  eY}Ê  {YÂ» �{
Y~£ÊË  ��¿Y 0Z^«Z f» ÁÉ  Z»�³ÊË ¼nuÊ �/� Ã{Z ·Y ©Â§ d��/� Z] Ë �  »Ê.{Â/�  �{  cÂ/�Y�§ ®¼¯ Z] kY�zf/�Y,  �Z/�Y �]
|a ËÃ| Ã�¨u³Ê  uÌ¾ Ã{Z¨f/�Y   kYÂ»Y �Y) ®Ì¿Â/�Y�f·McÂ/�Y�§(   .d/�Y Ã|/� Ã{Y{ Ä /�Âe ÓZ] �¿Z¯�§ Z] Z] kY�zf/�Y

Z» ®¼¯ ËÁÁ�° ËÂ  , Ë® �Z°f]Y �Á�É Y�]É  ¯�e kY�zf//�YÌcZ^ ·Ì §ÂbÌ¸Ì®  ºÅ�] �Y Ã{Z¨f//�Y Z]��¿Y �À¯É  Z» ËÁÁ�° ËÂ  Á
µÂ°·Â»ZÅÉ ^�«Ê Y�] [M |À¿Z»É Y Ë {Zn ��¿YÉ Z»�³ÊË ¼nuÊ Ê» |�Z]]76[.  

  �´Ë{ c�Z^ ]�Á�ZÅÉ Y�] �ÂÆ�Â¿É  ��¿Y ¥�//�» ,kY�zf//�Y ½Z»� c|» �ÅZ¯É   {Á|v» Á �f¼¯ ËdZÅÉ  µZ¬f¿Y
uY�� ¹�mÊ Ã|/�Y .|¿Y Ë¾ �Á��¬e ¶»Z/� ZÅÌ� ]MÊ  Z» ®¼¯ Ä] ËÁÁ�° ËÂZ» kY�zf/�Y , ËÁÁ�° ËÂ  kY�zf/�Y ,µÔu ½Á|]

Z» Ë � Z» kY�zf//�Y ,cÂ//�Y�§ Z] kY�zf//�Y ,�Z//�§ dve ËcZ  ¿Y�v] ©Â§Ê  � Á Ë� ¿Y�v]Ê,  �¬eÌ� ]MÊ   ®¼¯ Ä] �ËZ»�³
¼ÅYÊ �¬e ÁÌ� ¼ÅY [Zf� Z] �Zz]Ê »Ê|�Z] ]54[.  

  
�zf�YkY Z] ®¼¯ �ËZ»�³¼ÅYÊ  

Ä ·Z�» �{YÉ  M�§ Z] ¹Â» kY�zf/�Y Ä] Ë|À ¼ÅYÊ d/�Y Ã|/� ÄfyY{�a Ôy.  Y�Y{ Ä¯ d/�Y ¶/�� �Â^¿� µÂ/�v» ¹Â» É 
 {Z//�f«Y ���YÉ  ÓZ]ÊË »Ê¼¿ ¹Â» �Y Ã{Z¨f//�Y .|//�Z]Ê|//�Z] ¹Zy c�Â//� Ä] |¿YÂe  Á  Z] Y|f]Y Ë| ¨//�eÌÄ  .{Â//� Ë°Ê  �Y

ºÆ»�e Ë¾  �Á�ZÅÉ ·ÂeÌ|  ¹Â»,  /�Á� kY�zf/�Y .d/�Y kY�zf/�YÊ  Y�]É  �Z/�Y|mÉ  �Y Ã{Z¨f/�Y Z] µZ § �z] Ë®  µÔu
Y�] �ZyÉ   ½{�ÁM d/�{ Ä] Ë® » �·Zy µÂ/�v»Ê] �Y ¥|Å Z] ¹Â» kY�zf/�Y .|/�Z]Ì¾ Y�mY ½{�]É £ÌµZ §�  |À¿Z»

¯�eÌ\  �� Ë¾  »Ê�ÁZÀ§ .|/�Z]É  lËY�    ,¹Â» kY�zf/�Y �{ÊÅÁ�³ ½|¿Z/�Ìy4 ] ½Z»� Z]Ì�   �Y72   �Â� Ä] Ä¯ d/�Y d�Z/�
Ã{�f/�³YÉ » �Y�« Ã{Z¨f/�Y {�Â» d À/� �{Ê³Ì {� Ä¯ �iÂ» �Á�É  Y�]É  ¯�e kY�zf/�YÌcZ^ � Ëd/�  ¿ µZ §Ìd/�. � Ë Y�  

 
1 Microwave Assisted Extraction 
2 Ultrasonic Assisted Extraction 
3 Ohmic Heating Assisted Extraction 
4 Batch maceration 

]3Commented [MK :¦¸fz» ÉZÆ�Á� {Â] �fÆ]  tÌ�Âe Y�n» �Â�]  
.|� Ê» Ã{Y{ tÌ�Âe ªÌ«{ �Â�] Ä¿M \ËZ » Á ZËY�» Á |� Ê» Ã{Y{ 
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 ½Z»� c|» |ÀËM�§� Ë {ZµÔu �Y|¬» Á d/�Y �Ì¿ Ê§�/�» /�]Ì�Z  � Ë {Z  Ê»|/�Z]�ÁZÀ§ .É d/�Y Ä /�Âe µZu �{ kY�zf/�Y Á 
 Ë°Ê  �ÁZÀ§ �YÉ,Â¿ ÉZÅ  Z»�³ Ë� ¼ÅYÊ  Z»�³ .d//�Y Ôy Ë� ¼ÅYÊ  Ë® �ÁZÀ§É Y Ã{Z¨f//�Y Z] kY�zf//�Y� �m Ë½ZZÅÉ 

�f°·Y Ë°Ê  » �Â^� {YÂ» ¶yY{ �Y Ä¯ d//�Y [ÁZÀf»ÊY .|À¯ Ë¾ Y�§ Ë|À » ¹Zn¿Y Ôy �{ÊZ»{ Ze {Â//�É   �{ Ã{Z¨f//�Y {�Â»
 �ÅZ¯ kY�zf�Y Ë|]Z» �Z�f¿Y .ÊY {Á� Ë¾ �ÁZÀ§É  |m Ë| Æ] Y� ¹Â» kY�zf�Y |¿YÂf]ÌÄÀ |À¯ ]87[.  

kY�zf/�Y � µZ § {YÂ» Ëf/�Ê  ±�^¸³ �YZÅÉ  ·Â¼ » ¹�³ [M �Y Ã{Z¨f/�Y Z] ½Y�¨��Ê )5CHW  Ä¿Y�ÁMÂ¿ �Á� Ä/� Á (
�ÁZÀ  Z»�³ ®¼¯ Z] kY�zf/�Y ¶»Z/� �^/� Ë�  ¼ÅYÊ¼¯ Z] kY�zf/�Y , ®®Ì¿Â/�Y�f·M  Z» ®¼¯ Z] kY�zf/�Y Á ËÁÁ�° ËÂ  �Y

��¿Y ¥�/�» ��¿É  /�Â/�y ÁÌcZ   §Ì� Ë/�Â°Ì¼ÌZÊË  /���] {�Â»Ê  Z§Á�a .d§�³ �Y�« Ë¶ZÅÉ  GC-MS    cZ¬f/�» �Â/�u �Y
/�Âf¿M Á µÁ�b»Z¯Ì¿ZÌ¾  µÂ¿ÁÔ§ ½YÂÀ� Ä]ZÅÉ ¸/�YÊ Ã�Z/�� ¹Z¼e �{�Z/��Z°/�M ZÅÉ  Ã�Z/�� .|¿{�¯ZÅÉ    Ã|»M d/�{ Ä]

  �Y Ã{Z¨f�Y Z]Z»�³ Ë� ¼ÅYÊ ·Z § �j¯Y|uÌd  » |�Ì]Á�°Ê  �¿M Ã|ÀÀ¯ �ZÆ» Á Ëº  ·Ì�Zb  » ÄWY�Y Y�ÊZ�Y �] .|ÀÅ{�  �ne ËÄ  Á
¸ve/Ì¶ ¸¯Ê  Ã{Y{  ,Z/ÅZ/»�³ �Y Ã{Z/̈f//�Y Ë�  ¼ÅYÊ À°e ½YÂÀ� Ä/]Ì°Ê  Y�] [Â¸�»É Æe/ÌÄ ±�^¸³ Ã�Z//��Z/ÅÉ   Z/] ½Y�¨��

�eÓZ] Ë¾ ¯�eÌcZ^ Ã|ÀÀ¯ µZ §ZÅÉ � Ëf�Ê   Z] kY�zf�Y ½Z»�\�ZÀ»�Âe ,ÌÄ Ã|�d�Y ]76[.  
�{  M�§ Ë|À �¿Z/�Y kY�zf/�YZÅ  , Ë°Ê  �Á� Ã|¼� cÔ°/�» �YZÅÉ  fÀ/�Ê ½Z»� ¿ÓÂ�Ê  �¬e .d/�Y kY�zf/�YÌ�   Ê]M Ä]

 ®¼¯  �ËZ»�³¼ÅYÊ )6OAHD(   Ë® �¬e �Á�Ì� ]MÊ  Y�]É  ·ÂeÌ|  �/� Ë �¸°/� Á Z»�³ �eÊ �Á� �Y cÁZ¨f»ZÅÉ fÀ/�Ê 
  .d/�Y®ÌÀ°e ¾ËY �Y    ½YÂÀ� Ä] Ë® |m �Á� Ë|  Y�]É  �Z/�Y|mÉ �¿Z/�Yd¼/�« �Y ZÅZÅÉ Myrtus communis L  Ã{Z¨f/�Y

Zf¿ Á |/� Ë l Z»�M Ë� Zf¿ Z] Ë l �Ì�¬e ·Â¼ »Ê  Z¬» ËÄ/�  Zf¿ .|/� Ë l  �Á� Ä¯ {Y{ ½Z/�¿�¬eÌ�    ®¼¯ Ä] �ËZ»�³¼ÅYÊ  , ½Z»�
  kY�zf//�Y26  «{ÌÄ¬  ·Zu �{ d//�Y{Ê Y Ä¯ Ë¾  Y�] �Y|¬»É  �Ì�¬e  Ê]M  )7HD(  �¬e Ë0Z^ Y�]É  �Z  �Y|¬» ½Z¼Å Ë]ZÊ    �¿Z//�Y

)7/0% Ê¿�Á] (Ì�  �Y1  �ne .{Â] d�Z//� ËÄ ¸ve ÁÌ¶  §Y�³ÂeZ»Á�¯Ê �Z³É- �Ì¦ nÀ//�Ê »�mÊ )GC-MSÅ (Ì p ¤eÌÌ� 
/�Â/�v»Ê  ¯�e �{ Y�ÌcZ^    �/�Âe Ã|»M d/�{ Ä] �¿Z/�YOAHD  Z¬» �{ ËÄ/�  Z]HD a �Á� .{Y|¿ ½Z/�¿Ì {ZÆÀ/�É » Ä]Ì½Y�  

ÆmÂe ¶/]Z/«Ê ��¿YÉ  » �Å �{ �f¼¯Ì¸Ê  ·Ì�f  Y�] kY�zf//�YÉ  �¿Z//�Y¿/Ì�Z  Z/f¿ Á d//�Y{ Ë l  Y Ë¾  �¬e Ä/ ·Z/�»Ì�   ®/¼¯ Ä/]
 �ËZ»�³¼ÅYÊ    ½YÂÀ� Ä] Y� Ë® À§Z�ÁÉ  v» Z] �Z³�Z//�Ì� � Ëd//�  Z»�³ .{Y{ ½Z//�¿ Ë� ¼ÅYÊ  |^e ¶°//� Ä] Ë¶ ��¿YÉ 

¸yY{Ê �f°·Y �Y) Ë°Ê  e�Y�u Ä]Ê ·{ Ä] Ä¯Ì¶  » ©Z¨eY Ã{Z» ¶yY{ �{ (d//�Y µÁ� �iYÊ Z»�³ �Y|¬» .|f§YÉ  ·ÂeÌ|   Ã|//�
¬f//�»Ì0Z¼ �m Ä] Ë½Z  {Y�³ �//�Âe Ã|//� Z¬·Y Ë½Z » �{ �Zf·ÁÌ½Y|  Z¿Z//�� ÁÊË �f°·Y Ë°Ê  Y~£ {YÂ»ÊË  » �Â]�»ÊY .{Â//� Ë¾ 
�ÁZÀ§É  Z»�³ Ë//�Ê �//� Ë �   Á ËdyYÂÀ° Z»�³ �{ ¹�³ t�//� {ÂmÁ ¹|� c�Â//� �{ Ë�  ¼ÅYÊ cÔ°//�» �ÅZ¯ h�Z] ,

e�Y�u cZ»|/� Á [Â/��Ê » µÂ/�v» Ä]ÊY|Å .{Â/� Ëd �f°·Y Ë°Ê  �f¼Æ» Ë¾  e �f»Y�ZaÌÌ¾» Ã|ÀÀ¯Ì½Y�  Z»�³ Ë�  �{ Ë ®  
¸¼�ÌcZ e�Y�uÊ ¼ÅYÊ Z»�³ .d/�Y Ë� ¼ÅYÊ  /� �{ �¬§Ìºf/�ZÅÉ   Ê]M µÂ¸v» Äf/�ÂÌa·{ Ä])Ì¶  ­�ve c�Á�/� Ë¿ÂÊ( 

» �Z¯Ê  ��¬» [M Ä¯ Zn¿M �Y Á |À¯ Ë® Z� Ëª  �f°·Y Ë°Ê  /�] �{ ,d/�YÌ�ZÉ  Z»�³ {�Â» �{ cZ ·Z�» �Y Ë�  ¼ÅYÊ  [M �Y
Z» �Z§ ½YÂÀ� Ä] ®¼¿ Ë � Y�]É eÌZÅ�Z¼É ¼ÅYÊ  Ã{Z¨f�Y»Ê {Â� ]43[.  

 ¸//�Y ½YÂÀ� Ä] ®//�Z»Y{ �� ¶³Ê�e Ë¾ ·Âe �{ Ã{Z¨f//�Y {�Â» Ä¿Â³Ì|  �¿Z//�Y Á [Ô³ZÅÉ [Ô³ Ä] �Â]�»,  Y�]É 
Y� ËÄv  ZÅ{�]�Z¯ ÁÉ  ¿Z»�{Ê » d/�¯ ½MÊ¶³ Ä¯ Zn¿M �Y .{Â/�/�] ZÅÌ�Z  ] �Y {Á�Ì¾ »Ê kY�zf/�Y , |¿Á��¿Z/�Y  Z] Ë|  Ä]

¬§Â» Z] �� ¶³ �¿Z/�Y Ze {Â/� ¹Zn¿Y d��/�Ìd Æ] ÁÌÄÀ ·ÂeÌ|  Â/� {Z» ®¼¯ Z] kY�zf/�Y . ËÁÁ�° ËÂ )  µÔu ½Á|]8SFME (
�¬e ÁÌ�  ]MÊ  ¼ÅY ®¼¯ Ä]Ê ,À°eÌ®ZÅÉ  �¬eÌ� aÌÄf§�//�  Y�] Ä¯ |Àf//�Å �^//� ÁÉ  �¿Z//�Y kY�zf//�YZÅ,  e�e Ä]Ì\   �Y

�§M ËZÅ|ÀÉ Z»�³ Ë� Z» ËÁÁ�° ËÂ ¼ÅY ÁÊ  » Ã{Z¨f/�YÊ �{ .|ÀÀ¯,Ê¬Ì¬ve Ä ·Z�»ÉY  Á�É ¶³ZÅÉ /�Z»Y{ �� ¶³ Ã�Ze® 
 

5 Common Hot Water 
6 Ohmic Assisted Hydrodistillation 
7 Hydrodistillation 
8 Solvent-Free Microwave Extraction 
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 Á |� ¹Zn¿Y ËÄf§Z�¬e Z] ZÅÌ�   ÊfÀ�Z¬» ËÄ�    .|� ËÄf§ZZÅÉ  �ne Ä] �Â]�» ËÄ ¸ve ÁÌ¶ �¿Z�Y¤e ,ZÅÌÌcY� ÆmÂe ¶]Z«Ê  �{ Y�
¯�eÌcZ^  �Á� Z] Ã|/� kY�zf/�YSFME  ÁOAHD Z¬» �{ ËÄ/�    Z]HD   {Y{ ½Z/�¿.  Y�]É  /��Ì½| Z»{ Ä]É  kY�zf/�Y [Â¸�»
�¬e) Ë0Z^  100    Äm�{�ÂÌ//�¸//�·ÁY Á (Ì¾ z^eÌ�  cY��«�¿Z//�Y   «{ c|» Ä] �Â¸z» ,�Zz] Z]ÌÄ¬ 2  «{ÌÄ¬  �{SFME  Á17 

 «{ÌÄ¬    �{OAHD ·Zu �{ ,|/� ¹�³Ê  Y�] Ä¯É  HD Z»�³ Ë�  ]Ì�  �Y40   «{ÌÄ¬  » µÂ�Ê/�¯Ì| �/�Âe kY�zf/�Y .SFME 
/�]Ì�Z   �/�Âe kY�zf/�Y �Y �e{Á�OAHD Àr¼Å .d/�Y Ã{Y{ w�Ì¾  Y �{ Ë¾ �ne ,Ä ·Z�» ËÄ ¸ve ÁÌ¶  �¿Z/�Y { ½Z/�¿ ZÅ {Y   Ä¯

� cZ�z�»Ì¼ÌZÊË  ¯�e Ä] ÄmÂe Z] d�Y ¾°¼» ®�Z»Y{ �� ¶³ÌcZ^ µÂ°·Â» �ZfyZ� ÁZÅÉ ¼¯ ��¿ �Y Ã|� kY�zf�YÊ 
Y .|À¯ ½Z/�Â¿ Ë¾ /� Ä] �»YÌºf/� ´f/�] kY�zf/�YÊ  �Á� .{�Y{ZÅÉ ¨¸fz»Ê Y�]É  �Z/�Y|mÉ  �¿Z/�YZÅ  ¦¸fz» {YÂ» �Y

³ÌÃZ » Ã{Z¨f/�YÊÀq ½{�¯ Y|m d/�Y ¾°¼» .{Â/�Ì¾  �¿Z/�YZÅÊË  kY�zf/�Y �Á� �Z/�Y �] Z»Y ,|/��] ��¿ Ä] ½Z/�M 0Zf^/�¿
¯�e ,Ã|/� µZ¼�YÌ\ �¿Z/�Y  »Ê/�Z/�Y cÁZ¨e |¿YÂeÊ À§ .|/�Z] Äf/�Y{Z�ÁÉZÅÉ  fÀ/� kY�zf/�YÊ  ��¿Y \¸£YÉ  .|Àf/�Å �]

 ¾ÌÀr¼Å¿Y�´¿ÊZÅ ËÊ   �mY� �Å Ä] ËÄÀ Ã|/� ¹Z¼e    Á ¶WZ/�»v»Ì� � Ëf/�Ê   �Z�f¿Y �ÅZ¯ �Zf�YÂy Ä¯ {�Y{ {ÂmÁ2CO    Ã|�
ÃZeÂ¯ ½Z»� c|» .d/�Y�eÉ  �/�Âe MAE   ÁOAHD  Y�]É  ¿ {�Â» kY�zf/�YÌ�Z d/�Y�Á� .ÉZÅ MAE  ÁOAHD Ä] �{Z« ,

·ÂeÌ| �¿Z�Y  �eÓZ] Ã{�Z] Z]Z] Ä�ËZ¬» �{ �Á�ZÅÉ kY�zf�Y ¹Â��» »Ê |À�Z]]98[.  
   É�´Ë{ ªÌ¬ve �{  Ä/¿Â³ �Y ½Y{�´]Z/f§M ¶/³Pulicaria undulata  ¸v» ¹Z/¿ Z/]Ê  "Kak Goriz"   À » Ä/]Ê  "®/̄  �§Y{"   {�Â»

Ä] ÃZÌ³ ¾ËY .d§�³ �Y�« Ä ·Z�»  ]ÂÀm ª�ZÀ» �{ µÂ¼ » �Â�Ê Y Ë½Y�  Ê» d§ZËÁ {Â/� ¶³ Z]ZÅÉ  ¾/�Á� {�� ®qÂ¯
 |/�� �ZÆ] ¹Z¼e �{»Ê¯fÀ/� \� �{ .|ÀÊ �f¯Z] |/� Ã{Z» ½YÂÀ� Ä]É�ÓZ» |/� ,o�Z« |/� , ËZ    Ã{Z¨f/�Y {�Â» lÀ/�e |/� Á

» �Y�«Ê³Ì {�  ½YÂÀ� Ä] Á Ë® /�Â¿Ì¿|Ê  ³ÌÅZÊ » ¥�/�»Ê  ½|¿Y�Â/� �Y ¶/�Zu cY�Zz] .{Â/�Ã{Z» ¾ËY ³ÌÅZÊ Àr¼ÅÌ ¾  
»Ê  |¿YÂe  ½YÂÀ ] {YÀ¯ ¶¼� cY�/�u �§ .| ªÌ¬ve ¾ËY�{�¿Z/�Y �YÂy Á {�°¸¼� ,kY�zf/�Y ½Z»�ZÅ½Y{�´]Zf§M ¶³ É 

�� �Y Ä¯ Ëª OAHD //���  {�Â» d//�Y Ã|»M d//�|]Ê  §�³ �Y�«d  Z] ÁHD Z¬» ËÄ//�  ¿ {�Â» ½Z»� .|//�Ì�Z Y�]É  ¼°eÌ¶ 
  kY�zf//�Y�Á� Ä/]  OAHD  ,61  Ä/¬Ì«{   �eÓZ/] {�°¸¼� Z/])50/1%(  d/̂//�¿  Ä/]  HD  ½Z/»� Z/]    {�°¸¼� Á159   «{ÌÄ/¬    Á34/1%  

.|»M d/�|]  /� cZ/�z/�»Ì¼ÌZÊË  Z¬» ¶]Z« ËÄ/�YÉ �¿Z/�Y �Y/� �eÓZ] |/��{ Z] ZÅÌµÂXÀ  )14/68  �¯ Á (|/��{ Ë½ÂÀf¿Y� 
)25/10    �{ (|/��{OAHD   Ä] d^/�¿HD �¿Z/�Y .|»M d/�|]ZÅÉ /���] {�Â»Ê Àr¼ÅÌ¾ Y�Y{É �f¯Z] |/� �iY ËZÊË  Á

f¿MÊ �¯YÌ¿Y|Ê  �z] �iY Z]Ê  ]Ì�f�    �{ �¿Z�YOAHD ��¿Y ¥��» .|Àf�ÅÉ  �f°·Y Ë°Ê  �Á� Ä]  OAHD  �Á� Ä] d^�¿HD 
�¬ Ë0Z^ ¦/�¿   ½MÃ�Y|¿Y³Ì�É    .|/�  ¾ÌÀr¼Å  ªÌ¬ve ¾ËY �{¯�eÌ\ /�Ì¼ÌZÊË  �¿Z/�Y  F. undulata  �� �Y Ä¯ Ëª �¬eÌ�  ]MÊ 

  �Y�« Ä ·Z�» {�Â» ,|»M d/�|]d§�³  ] Ä¯Ì�f/� cZ^Ì¯�e ¾Ë¾a�eÂ¿Â» ¶»Z/�) ZÅ6/58 WÂ°/�/� Á (|/��{Ì¾a�f) ZÅ5/33 
�¬e .{Â] (|//��{Ì� ]MÊ  ¼ÅY ®¼¯ Ä]Ê  ¯�e �Z//�Y �]Ì\ Z»�³ Ë� ¼ÅYÊ  �¬e ÁÌ�  Y�]É  �¿Z//�Y kY�zf//�Y {YÂ» �Y ZÅ

³ÌÅZÊ   .d/�Y �{Y Ë¾  M�§ Ë|À Ä]  µZ § �Â�À»  ­�ve ½{�¯ Ë¿ÂÊZ»�³ �Y Ã{Z¨f�Y ¹Z´ÀÅ , Ë�  ¼ÅYÊ � Ä]Ìºf�  [M ¹ÁY|»
¿Ì�Z Y �Y .d//�Y Ë¾  Y|Å Z] {YÂ» ,Á� Ëd �f°·Y Ë°Ê ZaÌË¾  cY��« |À¿Z»�¿Z//�Y  �{ Ë® //�Ì,ºf//� �� �Y Ëª M�§ Ë|À ¼ÅYÊ ,

Z/»�³ Ë�  ¬f//�»Ìº  ne Y�Ä/]�  ¼¿ÊY .|/ÀÀ¯ Ë¾  |/a/ËÃ|  » Y�Ê  ½YÂÀ� Ä/] ½YÂe/Ë®  �»/Ëd  Y Ë¾  M�§ Ë|/À  d/§�³ ��¿ �{.  � ËY�   Z/]
·Z¼fuY LÂ/� �iY ½Z°»Y Ä] ÄmÂeÊ  ¹�³¬f/�» ½|/�Ìº  ,�¿Z/�Y  ÉZÅ �{ �� »³ d§Z]ÌÅZÊ »Ê  |¿YÂeiZeÌ�   .{�Y~´] [Â¸�»Z¿

Z¿Z��ÊË  �Á� d§�¼Å ÁZÅÉ  ¸�YÊ M�§ �{ Z»�³ µZ¬f¿Y ËZÅ|ÀÉ Z»�³ Ë� �Y Ë l Y�] Ä¯ d�YÉ   ¹�³ t�� �Y Z»�³ µZ¬f¿Y
Z» Ä] Ë �  Ä] , Ë®  {Y�³ Ë½Z ¿ Z»{Ì�Z f¿ �{ .d/�YÌÄn  t�/� �{ Z»{,  ]Ì�f/�  Y Á d/�Y {YÂ» �¯�» �Y Ë¾  ¶/� »  ] �Y Z]Ì¾  ½{�]

Z»�³ ÃZ´f/�{ �{ ¡Y{ sÂ�/� Ë� ¼ÅYÊ » �§�Ê {Â/� ]1211[. ÀËM�§ �{ Ã|/� �¯} \·Z�» Ä] ÄmÂe Z] Ê¼ÅY �ËZ»�³ |
�Ì�¬e �Á� Ä] d^/�¿º¯ É��¿Y ¥�/�» ,Ê]Mº¯ kY�zf/�Y ½Z»� ,�eÁ �e  Ê» �eÓZ] Ã{�Z] Z] �¿Z/�Y |Ì·Âe ¾ÌÀr¼Å ,|/�Z]

 Z] Ê¼ÅY �ËZ»�³ �{ ÊmY�zf�Y Ã�iÂ» {YÂ» ½Y�Ì»�eÓZ] {�°¸¼�É |»M d�{ Ä]. 
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Z] kY�zf�YZ» ®¼¯ ËÁÁ�° ËÂ  
ÃZ/Ì³ �Y ­�Y� �Á�z» Ã�Z//�� Humulus lupulus  d/ À//� �{ Ã|/ÀÀ¯ x¸e Á Ã|/ÀÅ{ º � ½YÂÀ� Ä/] Ê¼Æ» �¬¿ ,

]�» ­�Y� ÃZÌ³ Ê¿Z»�{ �YÂy .{�Y{ �Ì /�·YLZ» Ê¿|Ì/�Â¿Ê» ½M ÄËÂ¿Zi ÉZÅ dÌ·Â]Zf» Ä] �ÂÄ¯ |/�Z]  cZ^Ì¯�e Ä¸¼m �Y
¶À§ Ê¸a ½M ºÆ»|/� �YÂy Ä¯ |Àf/�Å ZÅ  ,½Z��/�Êf¿M|/� ,½Y|Ì/�¯Y|/� Á Ê]Á�°Ì»�Á� Y�ÌyY .{�Y{ [ZÆf·Y ÉZÅ

 § cZ^Ì¯�e Ê]ZË�Z] ÉY�] , cÂ/�Y�§ Á ÂËÁÁ�¯Z» Ä¸¼m �Y , �^/� kY�zf/�YÄf§ZË Ä /�Âe ½ZÅZÌ³ �Y Êf/�Ë� µZ  lËZf¿ Ze |¿Y
 ��¿ �Y Y� Ê·Â^« ¶]Z« kY�zf/�Y �ËY�/� ÂËÁÁ�¯Z» Z] kY�zf/�Y .|¿�ÁM d/�{ Ä] Ã{Z¨f/�Y {�Â» |ÀËM�§ É�Y|ËZa Á {�°¸¼�

Y� Ä¬Ì«{ |Àq |u �{ ,�Ë�//� Z»{ Ä] �Z//�u cZ^Ì¯�e \Ë�ze ½Á|]¶]Z« ÊËÂm Ä§�//� Z] ,  É��¿Y Á ½Z»� �{ ÊÆmÂe
Ê» ºÅY�§|À¯,  �§ Z] kY�zf/�Y .d/�Y ¾ÌËZa ÄÀË�Å Á ÓZ] d��/� Z] [Ây �Á� ®Ë Y~· ,Ã{Z/� ®ÌÀ°e ®Ë �Ì¿ cÂ/�Y

 .{�Y{ Ã{Z¨f�Y {�Â» µÔu Ä] Ê´f�] �Á� Á{ �Å Ê�z] �iY µZu ¾ËY Z] .d�Y d�Ë� �Ìv» Z] �Z³�Z� Á Ä§�� Ä] ½Á�¬»
¬¿ Z] ÊËZÅ µÔu ÓÂ¼ » Á d/�Y {Á|v» ½ZÅZÌ³ kY�zf/�Y �{ Ã{Z¨f/�Y {�Â» Ê·M µÔu [Zzf¿Y �Y �f¼¯ �Âm Ä�70-

57 Êf¿Z//� Äm�{Z¨f//�Y {�Â» {Y�³Ê» �Y�« Ã{|¿�Ì³.  �Y Ê¬Ì¬ve �{ �Á�  ÊËY�Z¯ �ËY�§Y ÉY�] cÂ//�Y�§ Á ÂËÁÁ�¯Z»
 {Z¨f//�Y Z] ­�Y� �Á�z» �Y µZ § d//�Ë� cZ^Ì¯�e kY�zf//�Y½M �Â¸z» Á µÂ¿ZeY ,[M µÔu �Y Ã .|//� Ã{Z¨f//�Y ZÅ

Z] kY�zf/�Y�Y ÂËÁÁ�¯Z» ®¼¯ ÉÂ« ,µÂ¿ZeY µÔu Z] ­�Y� �Á�z» cZ^Ì¯�e ¹Z¼e Z^Ë�¬e ÉY�] Y� kY�zf/�Y c�|« ¾Ë�e
 kY�zf�Y ½Z»� ¾Ë�f¼¯ ¾ÌÀr¼Å d�Y{ Êf�Ë� µZ §1  {Y{ ½Z�¿ Y� µZ°Ë{Y� |� dÌ§�� ¾Ë�eÓZ] Á Ä¬Ì«{]1[ .  

  
  

ÄnÌf¿É�Ì³  
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Effect of Different Extraction Processes on Quality of Essential Oil: A review 
  

 
 

Abstract 

Essential oils are valuable compounds that are widely used in many industries such as food industry. 
Researchers have discovered various aspects of these natural materials, including biological 
activities, health effects, potential applications and separation methods. Different methods of 
extraction are traditionally used to obtain essential oils, such as water distillation, steam distillation, 
water release, cold press and solvent extraction, which is one of the most famous traditional methods 
for retrieving essential oils. Common extraction methods are usually time consuming, non-selective, 
applying solvent and inefficient in terms of energy consumption. New methods are known as green 
technology are energy saving. The use of these methods, such as microwave assisted extraction 
(MAE), ultrasonic assisted extraction (UAE) and Ohmic heating assisted extraction (OHAE) in 
extraction of essential oils and extracts of many plants have been developed. These processes are 
associated with benefits such as less time and high energy efficiency, lower temperature extraction, 
lower degradation, higher performance, as well as the selection and re-extraction of components 
compared to conventional methods. 
 
Key words: Extraction processes, Ohmic heating, Microwave heating, Essential oil, Quality. 
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