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  چكیده
، تولید سبزی بررای  )تازه فروشی در مقیاس کوچک سبزی خانگی فرآوریسه روش عمده  افتبه بررسی هزینه، فایده و  حاضرمطالعه 

خانوار برای هر روش فرآوری  20حداقل  ترین روش پرداخت.ی تعیین بامزیتبرا در منطقه جنوب غربی ایران قرمه سبزی و شوید خشک(

نترای  نشران داد بره لحرا       مورد مقایسه قررار گرفتنرد.   05/0ی داردر سطح معنی موردمطالعههای اقتصادی . کمیتمورد ملاحظه قرار گرفت

 فایدهبرابر بالاتر از شوید خشک و تازه فروشی( و نسبت  7/2و  2بالاترین درآمد، سود )به ترتیب حدود  سبزی قورمهِ اقتصادی، تولید سبزی

در کشرورهای   هرای فررآوری خرانگی   روش کارگیری به های بعدی بودند.ه فروشی در رتبهشک و تازشوید خ ازآن پسبه هزینه را دارد که 

قررار دادن   موردتوجره را ایجاد کند.  ها سبزیهای بهتری به لحا  اقتصادی نسبت به تازه فروشی تواند فرصتمی همچون ایران توسعه درحال

 باشد.های بعدی ممکن است در اولویت تولیدشدهکیفیت محصول 
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 مقدمه

آورند. در کنرار تولیردات   باشند و درآمد خود را از این راه به دست میقاره آسیا شاغل در بخش تولید کشاورزی میبسیاری از ساکنین 

هرای دسرتی بسریار    شرود کره طری آن فعالیرت    انجام مری  وفور بهآسیا  توسعه درحالکشاورزی، عملیات پس از برداشت خانگی در کشورهای 

نمونه، فرآوری خانگی خرما معمولاً شامل شستن، خارج کردن دسرتی هسرته، بررش زدن، قراد کرردن یرا        عنوان به .]8، 11[شود مشاهده می

کروب دسرتی توسرر برخری از کشراورزان آسریایی       شرلکوت  وسیله بهکوبی . شلکوت]2[باشد مخلوط کردن با آب برای تهیه مایه خرما می

 .]12، 8[ شودم در برخی کشورها نظیر هند و پاکستان به کار گرفته میتولید خوراک دا ابزاردستی. ]11[گیرد قرار می مورداستفاده

، تولید و ]4[شود فعالیتی رای  شناخته می عنوان بهدر مقیاس کوچک  ها سبزیها فرآوری که در آن توسعه درحالمشابه سایر کشورهای 

 30حردود   اگرچه آمار رسمی در این خصوص وجرود نردارد.  شود، مشاهده می وفور بهبرگی در مقیاس کوچک در ایران  ها سبزیفرآوری 

بار حردود  شود و باید گفت میزان درآمد ایران حاصل از تجارت میوه و ترهمی ها سبزیبار ایران مربوط به درصد از تناژ صادرات میوه و تره

میلیون دلاری ایران به روسیه شرامل   104 گزارشات حاکی از آن است که حدود یک سوم از کل صادرات .]6[باشد میلیون دلار می 1300

 باشد.در ایران می ها سبزیدهنده اهمیت تولید . همه این موارد نشان]9[ شودمی ها سبزی

-هرا روش رسانند. اما اخیراً برخی از آنفروش می تازه به صورت بهها را سر مزرعه برگی آن ها سبزیکشاورزان معمولاً پس از برداشت 

هرا بسرتگی دارد.   فایرده ایرن فررآوری   -بره هزینره   شردت  بره ، ایرن کرار   یقرین  بره قطع گیرند. برگی را به کار می ها سبزیهای فرآوری خانگی 

هرا بررآورد خاصری    و هزینره  هرا افرت آورند را در نظر بگیرند و در مورد به دست می درنهایتکشاورزان سنتی ممکن است تنها درآمدی که 

توانرد از اهمیرت   در مزرعه و فرآوری خرانگی مری   تازه فروشیدر مورد هر دو روش  ها سبزی افتها و هزینهملاحظه  ،راینبنابنداشته باشند. 

برگری بررای تعیرین     ها سبزیدر مزرعه و فرآوری خانگی  تازه فروشی افت، فایده و وجود این شرایر، بررسی هزینهخاصی برخوردار باشد. 

 کند.پذیر میرا توجیه ها سبزیاین ترین روش تیمار کردن اقتصادی

 

 هامواد و روش

 ها سبزیهای تیمار روش

-، کشراورز مری  هرا  سربزی پس از برداشت  .برگی زمستانه در منطقه جنوب غرب خوزستان انجام شد ها سبزیمطالعه حاضر در خصوص 

به خانره منتقرل    شده فراوریها را برای تولید محصول یا آن( و پول آن را دریافت کند تازه فروشیها را بلافاصله در مزرعه بفروشد )تواند آن

سرومین روش   عنروان  به شده خشک( .Anethum gravealens Lشوید ) .شودپز محصولی است که طی این فرآیند تولید میسبزی آبکند. 

 در منرابع علمری   باشرد. برگی می ها سبزیاز محصولات رای  فرآوری خانگی  دیگر یکیپز، در کنار سبزی آب، در این مطالعه تیمار سبزی

در ایرن   مورداسرتفاده  هرا  سربزی  .]3[اسرت   یادشرده  سربزی  قورمره پز تحت عنوان سبزیِ از سبزی آب پردازدبه معرفی غذاهای ایرانی می که

(، .Coriandrum sativum Lگشرنیز ) (، .Spinacia oleracea L(، اسرفناج ) .Beta vulgaris var cicla Lچغنردر برگری )  فرآورده شرامل  

این فرآورده در پخت خورشرت قرمره سربزی بره کرار       باشد.( می.Allium schoenoprasum L( و تره ).Apium petroselinum Lجعفری )

 دم پخرت شوید خشک در پخت انواع بررن  همچرون   . ]3[رود رود که غذایی بسیار محبوب در ایران و جمهوری آذربایجان به شمار میمی

 های دیگری تهیه شوند.همه این غذاها ممکن است در کشورهای دیگر با نام. ]3[رود باقلا و باقلاپلو به کار می

( در پررورش و برداشرت یکسران در نظرر گرفتره شرد. بنرابراین، عوامرل         هرا افرت ها و برای هر سه روش تیمار سبزی، عوامل دخیل )هزینه

عوامل دخیرل در مراحرل پرس از برداشرت را در نظرر گرفرت. عوامرل        لحا  نشد. مطالعه حاضر های تیمار سبزی در مقایسات روش یادشده
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از  سازی پاکبایست مراحل ، میپزتولید سبزی آب منظور به که درحالیسبزی تنها درآمد حاصل از فروش بود.  تازه فروشیدخیل در روش 

پرز کرردن و منجمدسرازی    ، خرُرد کرردن، آب   وشرو  شستدفع آب باقیمانده از مرحله  منظور به، زهکشی وشو شستهای ناسالم، وجود برگ

که  ای گونه بهشود شود و ظرف از آب پر میها درون دیگ یا ظرف بزرگی ریخته میسبزی وشو شستدر مرحله  انجام شود. ها سبزیروی 

ور و مجدداً در آب غوطره  شودب  به ظرف دیگری منتقل میدستی از ظرف پر از آ صورت بهها ور شود. سپس سبزیها در آب غوطهسبزی

هرا روی  در مرحلره زهکشری، سربزی    شرود. ها تکرار میها از گِل و سایر آلودگیسه بار برای تمیز شدن کامل آن و این مرحله دو تا شودمی

شود و حدود سه تا چهار سراعت بررای   خته میاست ری( پهن شدهبا سیم شده بافتههای ای که روی مکانی مسطح و مشبک )مانند تختپارچه

بررای خررد    سبزی خرردکن سپس از دستگاه شود. در همان حالت نگهداشته میهای تخت خروج کامل آب اضافی از لابلای پارچه و شبکه

روی درون دیگ ریخته و ترا از دسرت دادن رطوبرت کرافی      خردشدههای ، سبزیمرحله ازاین پسشود. بلافاصله ها استفاده میکردن سبزی

-با کیسره و سپس شود های جوشانده شده مقداری خنک شود سبزیمرحله، اجازه داده می بعدازاینشود. جوشانده میبزرگ  گازهای اجاق

-مراحرل تقریبراً سره روز بره طرول مری       تمام اینشود. منتقل میکامل بندی و به فریزر برای سردسازی و انجماد های نایلونی بدون رنگ بسته

. پرس از مرحلره خررد کرردن،     باشرد مری  پرز شبیه بره سربزی آب   ، زهکشی و خرد کردنوشو شست برای تولید شوید خشک، مراحل انجامد.

 از تابش آفتاب خشک شود.با استفاده  تاهایی پهن کرده را روی پارچه خردشدهشویدهای 

 

 تجهیزات

هرا را  در فرآینرد فررآوری آن   مورداسرتفاده بایسرت تجهیرزات   برگی، مری  ها سبزیبرای برآورد هزینه و فایده هر یک از سه روش تیمار 

اعضرای   وسریله  بره برای هرر دو فررآورده خرانگی     ذکرشدهنیازی به ابزار و تجهیزات ندارد. تمامی مراحل  سر مزرعه تازه فروشیاحصا کرد. 

گیرنرد  است و کسانی این کار را بر عهده مری  نشده تعریفدر این خصوص  یا هزینه فرصت کارگری هزینه کارگری ود.شخانواده انجام می

خرانگی هسرتند کرارگری بره      صرورت  بره وقت برای انجام این کارهرا کره   که اوقاف فراغت کافی برای این کار داشته باشند. به عبارتی، هیچ

هرای خرانگی   استفاده شده برای فررآوری، بررای فعالیرت    های سیمیو تختها پارچه، هاگاز اقاج، ظروف ها،دیگشود. خدمت گرفته نمی

روی  هرا ی آنبره دلیرل سرشرکن شردن هزینره      .دگیرنر قررار مری   مورداسرتفاده نیسرت   موردمطالعره های فراوان دیگری که همزمان با فرآوری

هرای  ها )تعمیر و نگهداری، سایبان، هزینه کیسهسایر هزینه محاسبات لحا  نشد.ی این تجهیزات ناچیز بود و در کاربردهای بسیارشان، هزینه

وات ساخت شرکت سبزیران برای خرد کردن سبزی  250سبزی خردکن برقی با توان  نایلونی( ناچیز بود و در محاسبات لحا  نشد. دستگاه

ساعت در سال با کیلووات 560، از فریزر خانگی با توان پزبزی آبمنجمد کردن س منظور بهسال بود.  15استفاده شد. عمر مفید این دستگاه 

 پز را داشت.کیلوگرم سبزی آب 81. این فریزر گنجایش حدود سال استفاده شد 10عمر مفید 

 

 محاسباتآوری داده و جمع
این کرار مشرغول هسرتند مرد نظرر      های مورد نیاز، تعداد زیادی از خانوارهایی که در منطقه جنوب غرب کشور به آوری دادهجهت جمع

و  وشرو  شسرت آب و گاز مصرف شرده بررای مراحرل    خانوار مورد ملاحظه قرار گرفت. 20برگی، حداقل  ها سبزی. برای روش تیمار گرفتند

میرزان   .گیرری شرد  انردازه  نبودکننده دیگری در مدار آب و گاز هیچ مصرف که درحالیجوشاندن، به ترتیب با استفاده از کنتر آب و گاز و 

هرای  برق مصرفی برای مراحل خرد کردن سبزی و انجماد به ترتیب با توجه به توان دستگاه سبزی خردکن و فریرزر و همچنرین مردت زمران    

-لازم برای خرد کردن مقادیر مشخصی سبزی با استفاده از کرنومتر اندازه زمانمتوسر در این خصوص، لازم برای این مراحل برآورد شد. 

 های مرتبر برای مصرارف خرانگی  های انرژی اعلام شده توسر ارگانحاملهای بروز های آب، برق و گاز بر اساس هزینههزینه گیری شد.

 برآورد شد. در منطقه جنوب غرب کشور
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ستفاده محاسبه شد و سپس ارزش سود سالیانه با ا( 1)رابطه استهلاک دستگاه سبزی خردکن و فریزر با استفاده از روش استهلاک خطی 

 .]1[محاسبه شد  (2)رابطه  از روش خطی

(1) D=(P-S)/L 

(2)  I=(P+S)×i/2 

 

به ترتیب استهلاک خطی )ریال در سال(، قیمت خرید )ریال(، ارزش اسقاطی )ریال(، عمر مفید  iو  D ،P ،S ،L ،I ،در این روابر

دستگاه سبزی خردکن و فریزر ده درصد قیمت خرید  ارزش اسقاطی %( بودند.10)سال(، ارزش سود سالیانه )ریال( و نرخ سود سالیانه )

 .]1[فرض شد 

و خریدار آن را از محل برداشت  شوددر نظر گرفته می شده فروخته، محصول پس از برداشت شدن تازه فروشیدر روش  ازآنجاکه

قبل از در زمان  ها سبزیاولیه بر وزن کل  افتزن درصدی از و صورت بهکل  افت این روش صفر در نظر گرفته شد. هایافت، کندمنتقل می

در این  گیری شد.با ترازو اندازه جماد کاملانو بعد از  از شروع مراحل فرآوری قبل ها سبزیبرای این منظور وزن  بیان شد. شروع فرآوری

که  ه باشدهای سبزی وجود داشتدر کیسه زده باقیمانده از مرحله زهکشی یا رطوبت درون فریزریخمقادیر ناچیزی آب ممکن بود خصوص 

 بود. پوشی چشم قابل

. مقادیر میدانی به دست آمد صورت بهپز و شوید خشک ، سبزی آبتازه فروشیهای قیمت هر کیلوگرم از تولیدات در روشمتوسر 

های تیمار به دست برای روش فایده بهبیان شد. نسبت هزینه  شده برداشتگرم سبزی کیلو 100در خصوص هزینه و فایده برای  آمده دست به

 (.3آمد )رابطه 

 
(3) BCRa=(Ba-Bb)/(Ca-Cb) 

 

پز( و به ترتیب فایده روش دوم )سبزی آب Bbو  Bb، (سبزی تازه فروشیروش اول ) پایه بر هزینهنسبت فایده به  BCRa، در این رابطه

از یک بیشتر باشد به این معنی است که روش  BCRa اگر مقدار. ]15[ به ترتیب هزینه روش دوم و سوم بود Cbو  Caسوم )شوید خشک( و 

 باشد و بالعکس.تر میی بالاتر روش اقتصادیبا هزینه

 

 آنالیز آماری

( برای مقایسه ANOVAو آنالیز واریانس ) tها انجام شد. آزمون های آماری دادهآنالیز IBM SPSS Statistics 24افزار با استفاده از نرم

 داری آماری در نظر گرفته شد.معنیسطح  عنوان به )دوطرفه( p<0.05داری ها استفاده شد. میزان معنیمیانگین

 

 نتایج و بحث

نشران   1برگری در جردول    هرا  سربزی هرای مختلرف تیمرار    های لازم برای برآورد عوامل دخیل در هزینه و فایرده روش و سایر آیتم افت 

 محر   بههای انرژی ندارد و به دلیل اینکه سبزی هیچ مصرفی در خصوص حامل تازه فروشیشود، که مشاهده می طور هماناست.  شده داده

پرز و شروید   کیلروگرم فررآورده در روش تیمرار سربزی آب     33/3و  23/21بره ترتیرب    باشد.رسد، افت آن نیز صفر میبرداشت به فروش می

 .آمدکیلوگرم سبزی تازه به دست  100خشک از هر 
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فایده بر اساس -های لازم برای برآورد عوامل دخیل در هزینه: افت و سایر آیتم1جدول 

 *شده برداشتکیلوگرم سبزی  100

 شوید خشک پزسبزی آب تازه فروشی هاآیتم

 a61/1 b71/0 0 ساعت(-برق مصرفی )کیلووات

 a72/7 0 0 گاز مصرفی )مترمکعب(

 b65/0 a72/0 0 آب مصرفی )مترمکعب(

 a74/10 a52/9 0 افت )درصد(

 a100 b21/23 c33/3 وزن محصول نهایی )کیلوگرم(

تفاوت  05/0 داری معنیبه لحاظ آماری در سطح * مقادیر با حروف مشابه در هر ردیف 

 داری ندارندمعنی

 

 شده برداشتهای هزینه فرصت سبزی(. 2قرار گرفت )جدول  موردبررسی ها سبزیهای تیمار عوامل دخیل در میزان هزینه و فایده روش

، امرا در  (p<0.05) پز حدود دو برابر تولید شوید خشرک بررق مصررف شرد    تولید سبزی آب در سبزی بود. تازه فروشیهمان قیمت  درواقع

 .داری نداشتندعنیاختلاف ممصرف آب 

 
کیلوگرم  100برگی بر اساس  ها سبزیهای تیمار فایده روش-هزینهعوامل دخیل در : 2جدول 

 باشد(ریال می برحسب)مقادیر  شده برداشتسبزی 

 شوید خشک پزسبزی آب تازه فروشی عوامل دخیل

 b0 a429050 a429050 شده برداشتهای هزینه فرصت سبزی 

 c0 a3368 b1684 برق مصرفی 

 b0 a7579 b0 گاز مصرفی 

 b0 a1684 a1684 آب مصرفی 

 b0 a421 a421 دستگاه سبزی خردکناستهلاک  

 b0 a421 a421 سود سرمایه دستگاه سبزی خردکن 

 b0 a2947 b0 استهلاک فریزر 

 b0 a1684 b0 سود سرمایه فریزر 

 

تولید های های مربوط به برق، گاز و فریزر، هزینه( نشان داد با اضافه شدن هزینه3)جدول  ها سبزیهای تیمار فایده روش-نتای  هزینه

پز به حدی میزان درآمد سبزی آب وجود بااین بالاتر است. 05/0داری در سطح معنی داری معنی طور بهپز نسبت به شوید خشک آب سبزی

 یسبز تازه فروشیروش  هیپا بر هزینه-دهینسبت فا (.p<0.05) ین سود را داشتبالاتر درنهایتبود که  تازه فروشیبالاتر از شوید خشک و 

داری نسبت به هم درصد اختلاف معنی 5 داری معنیبه دست آمد که در سطح  3/1و  7/2به ترتیب پز و شوید خشک برای تولید سبزی آب

 تازه فروشیاز  تر صرفه به شوید خشکشوید خشک و از  تر صرفه بهپز اقتصادی، تولید سبزی آب ازلحا که  داداین نتیجه نشان  داشتند.

)مثلاً به دلیل تمام شدن فصل  پز در دسترس نباشدلازم برای تولید سبزی آب ها سبزیو همچنین پرداختن به تولید شوید زمانی که  است

پز تقریباً همزمان با مورد نیاز برای تولید سبزی آب ها سبزی، فصل کشت و کار وجود بااین ین حالت خواهد بود.تر صرفه به کشت و کار(

 ناپذیر است.پز تقریباً اجتنابشوید خشک همزمان با سبزی آبباشد. بنابراین به لحا  عملیاتی، تولید شوید می فصل کشت و کار
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کیلوگرم سبزی  100برگی بر اساس  ها سبزیهای تیمار فایده روش-: هزینه3جدول 

 باشد(ریال می برحسب)مقادیر  *شده برداشت

 خشکشوید  پزسبزی آب تازه فروشی عوامل دخیل

 c0 a447155 b429050 **هاهزینه

 c429050 a1623990 b999994 درآمد

 c429050 a1176835 b568417 سود

 a7/2 b3/1  هزینه-نسبت فایده

-تفاوت معنی 05/0 داری معنی* مقادیر با حروف مشابه در هر ردیف به لحاظ آماری در سطح 

 داری ندارند

 1مربوط به همان روش در جدول  مجموع ارقام ستونها برای هر روش تیمار از ** هزینه

 است. آمده دست به

 

 شده فراوری ها سبزیاعلام کرد. افتِ درصد  5/10تا  5/9برگی در مراحل فرآوری را بین  ها سبزیپس از برداشت مطالعه حاضر، افت 

درصد گزارش شد که  10جهیزات فرآوری پیشرفته حدود یافته با تکشوری توسعه عنوان بهفروشان در آمریکا کنندگان و خردهبرای مصرف

درصد( برخی  28درصد( و مکانیکی ) 13گیری دستی )مقدار افت در فرآیند پوست .]7[ کندبا نتیجه مطالعه حاضر حدوداً برابری می

های مطالعه شیمیایی مقدار افت تقریباً با یافتهگیری در مطالعه حاضر بالاتر بود، اما در روش پوست آمده دست بهای از مقادیر میوه ها سبزی

-پس از برداشت برن  این مقدار می زن جیزهدر خصوص مراحل پس از برداشت سایر محصولات کشاورزی همچون  .]4[حاضر برابر بود 

 .]7[ درصد از وزن اولیه برن  باشد  25تا  20تواند بین 

در دنیا توسعه  با استفاده از مایکروویو کردن خشکهمچون  و پربازده به لحا  مصرف انرژی پیشرفته کردن خشکهای اگرچه روش

قیمت های پس از برداشت غیرپیچیده و ارزانروش توسعه درحال، اما اغلب تولیدکنندگان کشاورزی در کشورهای ]5[  اند پیداکرده

 وسیله بههای تولید کاهش هزینه .]8[اند مالی خانوار ترجی  دادهشوید به کمک تابش آفتاب( را به دلیل وضعیت  کردن خشک)همچون 

 ]4[ باشدمی توسعه درحالبهتر منابع طبیعی موجود در منطقه )همچون انرژی خورشید( یکی از راهبردهای رای  در کشورهای  کارگیری به

 که در مطالعه حاضر مشاهده شد.

باشد. فرآوری آن نیز حائز اهمیت می کیفیهای خشک که در مطالعه حاضر مد نظر قرار گرفت، ویژگی ددر کنار عملکرد کمّی شوی

 موردتوجههای کیفی مانند مزه و زنگ نیز پیشرفته افت کردن خشکهای باشد، اما در روشخانگی سبزی بیشتر روی افت کمیّ متمرکز می

برای رسیدن به چگونگی باید عنای کیفیت پایین تولیدات پس از برداشت خانگی نیست و ، این به موجود بااین .]10، 13، 5[گیرد قرار می

 های خانگی و صنعتی، مطالعاتی در این خصوص صورت گیرد.های کیفی بین روشتفاوت

 شودانجام میهای خانگی در حوزه کشاورزی اغلب توسر کشاورزان با مقیاس تولید کم ، مانند سایر فرآوریها سبزیفرآوری خانگی 

و به مقدار سرمایه کمی نیاز دارد. اما به دلیل افزایش مفرط شهرنشینی و مهاجرت به شهرها و تقاضای متنوع غذایی، این روش فرآوری 

تر فرآوری در مقیاس کوچک بسیار موفق، توسعه درحالدر کشورهای  وجود بااین. ]14، 4[ممکن است نتواند پاسخگوی نیاز جامعه باشد 

 توسعه درحالدر کشورهای ی برای فرآوری محصولات کشاورزی علاوه بر این، انتخاب فناور  .]4[های بزرگ است وری در مقیاسفرآ

. این مسئله توجیهی مناسب برای این است که چرا کشاورزان ]4[بستگی شدیدی به میزان سرمایه و مقدار محصول اولیه برای فرآوری دارد 

، فرآوری خانگی با استفاده از تجهیزاتی چندمنظوره با کاربردهای مختلف و عمر مفید بسیار توسعه درحالدر مطالعه حاضر یا سایر مناطق 

 کنند.طولانی را دنبال می
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، طورکلی به .]14[انجام است  در حال اهش افت و افزایش راندمانهای برای کهای پس از برداشت خانگی، تلاشدر خصوص سیستم

فعالیتی دیده شود که  عنوان بهباید  ها سبزیرسد که گفته شود فرآوری خانگی تر به نظر میتر و مستدل، منطقیذکرشدهبر اساس مطالعات 

با  یافتهکه در کشورهای توسعه گونه همان( حمایت کند )مانند ایران توسعه درحالتواند به لحا  مالی، خانوارهایی را در کشورهای می

 .افتداتفاق می گیرند()که کیفیت محصول را هم در نظر می های پیشرفتهروش

 

 گیرینتیجه

نظیر ایران به  توسعه درحالبرگی توسر تولیدکنندگان کشورهای  ها سبزی ویژه بهبحث در مورد فرآوری خانگی محصولات کشاورزی 

باشد. مطالعه حاضر توانست تا حدودی این مسئله را پوشش دهد و نشان دهد که های اقتصادی و مالی میمیزان زیادی نیازمند دیدگاه

های احتمالی چالشمحصول فراهم کند.  تازه فروشیبهتری را نسبت به  های اقتصادیتواند فرصتهای فرآوری خانگی میاستفاده از روش

 های بعدی قرار گیرد.تواند در اولویتخانگی، پس از مسائل اقتصادی، می شده فراوریربوط به کیفیت تولیدات م
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Abstract 

This study investigated benefits, costs and losses of three most common household vegetable treatment methods (on-

farm fresh selling, producing ghormeh sabzi vegetable and drying dill) to identify which method has more economic 

advantage. At least twenty families were considered for each vegetable treatment method. Economic values were 

compared at significant level of 0.05. Results showed that, in economic viewpoint, making ghormeh sabzi vegetable 

had the significantly highest revenue, profit (by 2 and 2.7 times greater than drying dill and fresh selling respectively) 

and benefit-cost ratio, followed by drying dill and fresh selling. Overall, utilization of household processing methods 

can make more economic opportunities than fresh selling in developing countries such as Iran. Considering quality of 

products may be placed in later priorities. 
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