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 چکیده

بخش  نیدر ا شتریکه ب یکار تیفعال هایاز حوزه یکیاست.  یمهم و ضرور یکار هایحوزه یدر تمام یو محافظت از سلامت یمنیا

 داده رخاز حوادث  یکه درصد طوری. بهدهدیر کار با تراکتور رخ محوادث د نیاز ا یاریاست. بس یبخش کشاورز دهد،یحادثه رخ م

اتخاذ گردد تا باعث کاهش  یری. لذا لازم هست تدابدهدیکار رخ م طیافراد حاضر در مح ایراننده و  نان،یشبا تراکتور منجر به مرگ سرن

لازم را  یمنیکه ا یخود تراکتور است. تراکتور سازیمنیحوادث، ا گونه ازاینکاستن  یممکن برا هایاز راه یکیحوادث شود.  گونهنیا

 زیتجه توانیتراکتور م یمنیاصول مربوط به ا ازجملهاز حوادث مربوط به خودش را کاهش دهد.  یاریبس یجلو تواندیداشته باشد، م

 گریانسان حفاظت کند. از د یو از سلامت را گرفته ظیغل گردوغباربلند و  یصداها یجلو تواندیتراکتور م نیدانست. کاب نکابی به ها آن

کرد.  یریرانده در قسمت کمر و ستون فقرات جلوگ دنید بیاز آس تواندیتوان به نبود لرزش تراکتور دانست که م-یم یمنیموارد ا

. ردیه راننده را بگب یصدمات احتمال یجلو ،یکوهستان هایتیاز جاها بخصوص در موقع یاریدر بس تواندیم یمنیبستن کمربند ا نیهمچن

مشغول به کار  یباغ ای یکشاورز طیکه در مح گرانیبه د بیآس زاز برو تواندیم هشداردهندهخود تراکتور به علائم  یبرخوردار نیهمچن

و  نیزم های وبلندی پستی؛ لرزش تراکتور، ازجمله یاست که در مواقع یمنیا هایاز عامل گرید یکیاستاندارد  ی. صندلردیهستند، بگ

 .دینما یریبه ستون فقرات و کمر راننده جلوگ دنیرس بیاز آس ،درپییو پ ادیز تیفعال

 

 از حوادث یریشگیافراد، پ یسلامت ،یمنیتراکتور، ا: های کلیدی واژه
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 العه مروری()مط از حوادث مربوط به آن یریجلوگ یتراکتور و راهکارها یمنیا یبررس
 

 مقدمه

 تیاولو کیسلامت همواره  هایاست. لذا حفظ و ارتقاء شاخص داریارزشمند و انسان سالم، محور توسعه پا ایهیعنوان سرما سلامت به

نستان  ا یابیدستت  انیم نی. در ا[23] باشدیو سلامت مردم و جامعه م یمنینظام سلامت، ارتقاء سطح ا یاصل تیاست و مأمور یمهم و راهبرد

تنتوع و شتدت حتوادث و     شیهمتراه بتوده استت. افتزا     زیت ن یا رفاه، با عوارض و مخاطرات ناخواستته  شیزمان با افزا هم ها، یبه انواع فناور

کتار،   یالمللت  نیتوستط ستازمان بت    شده ارائه ی. بر اساس آمارها[22]است  عینامطلوب گسترش صنا یامدهایپ ازجملهکار  طیمح یها یماریب

منجتر بته مترگ،     یهتا  یماریب توان یآمار م نی. به ادهند یکار جان خود را از دست م نیحوادث ح براثر گرهزار کار 3۵2حدود  در انهیسال

 یهتا  نته یحوادث کتار هز  .[13] کار را هم اضافه کرد طیسخت مح طیمزمن در اثر شرا یها یماریو ب یمنجر به ازکارافتادگ یها تیمصدوم

اش، باعتث از   فرد مصدوم و ختانواده  یاقتصاد - یاجتماع یها تیو علاوه بر محروم کند یم لیا بر جامعه تحمر یادیز یو اجتماع یاقتصاد

 .[11] گردد یجامعه م یاقتصاد انیو تزلزل بن هیرفتن سرما نیب

در  یتت یا جمعکار جهان بت  یرویاز ن یمیآن است. در حال حاضر ن رمجموعهیز یها و حرفه یکشاورز ،یمهم اقتصاد یها از بخش یکی

 شترفت یداشتته استت. اگرچته پ    یفراوانت  راتییت نستبت بته گذشتته تغ    ی. بخش کشتاورز کنند یم تیبخش فعال نینفر در ا اردیلیم 1/3حدود 

 ،یگستترده فناتاور   یریکتارگ  بته  یبهداشتت و ستلامت کشتاورزان را ارتقتاء داده ولت      ،یمنیا تیاز اهم یو آگاه یحفاظت فرد یها یفناور

. بر اساس برآورد [11]نموده است  جادیا زیرا ن یشغل یها بیو آس ها یماریانواع ب ،ییایمیش یها و نهاده یکشاورز آلات نیو ماش زاتیتجه

 آلات نیحاد شتغلی و کتار بتا ماشت     یها تینفر از کشاورزان در اثر حوادث ناشی از کار مانند مسموم 112222کار، سالانه  یالملل نیسازمان ب

 شتود  ی. گفتته مت  [2] باشتد  یدو برابتر ستایر مشتاغل مت     بتا  یدهنده این است که ریسک مترگ در کشتاورزی تقر   مر نشاناین ا شوند؛ یکشته م

در اشتتغال،   ینقتش مهمت   ی. در کشور متا هتم کشتاورز   [11] استیدن درشغل پرمخاطره  نیسوم یساختمان عیبعد از معادن و صنا یکشاورز

و  یصتنف  یهتا  تیت از حما طورمعمتول  بته و  ستیرفاه و سلامت کشاورزان چندان مساعد ن تی(؛ اما وضع1جامعه دارد) ییغذا تیو امن دیتول

 یو ارگونتوم  یا بهداشتت حرفته   تید بته وضتع  یت با یکشتاورز  داریت بته توستعه پا   یابیدستت  یبرا نیبنابرا باشند؛ یمحروم م یحفاظت اجتماع

Saf) "متن یا یکشتاورز "و آمتوزش نظتام    جیتترو  ،یکشاورزان توجه شود و با طراحت  e Agr i cul t ur e حفاظتت آنتان در برابتر     بی( ضتر

 .[12] ابدی شیکار افزا طیمخاطرات مح

کشاورزى و وجود آلودگى صتداى   یها تیتجهیزات مختلف در فعال یریکارگ افزایش فزاینده استفاده از تراکتور جهت به انیم نیا در

 یکشتاورز  آلات نیو ماشت  زاتیت تجه .[۵]یافتته استت    ای ملاحظته  بلقاو بهداشت شغلى اهمیت  یطیمح ستیاز جنبه ز ها آنناشى از فعالیت 

تنتوع استتفاده از انتواع     ،یکشتاورز  اتیت عمل یهتا  وهیدر شت  رییمنجر به مرگ کشاورزان هستند. امروزه تغ صدماتمنشأ حوادث و  ترین مهم

 نیداده استت. از بت   شیزراعتت، افتزا   یهتا  یدشتوار  لیت تقل بتاوجود را  یشتغل  آور انیت عوامتل ز  ون،یزاست یمکان بیو ارتقاء ضر آلات نیماش

 یو متداوم و نشستتن بتر رو    ادیت بتر تراکتتور بته متدت ز     سوارشدنحوادث دارند.  جادیا رد یا تراکتورها سهم عمده ،یکشاورز یها نیماش

 ایت آن بته پهلتو    یم واژگتون تراکتتور هنگتا   ریافتادن راننده ز ریحادثه، گ نیتر . متداولکند یم دیرا تشد طیشرا نیا راستانداردیغ یها یصندل

 یمتورد آن مربتوط بته واژگتون     ۵22از  شیکته بت   دهتد  یمرگ در حوادث تراکتور رخ م مورد 1222از  شیب کایپشت است. سالانه در آمر

 .[6]ها رخ دهد  ها و گودال آب یمجار کیناهموار و نزد ای دار بیش یممکن است در اثر کار در اراض یتراکتور است. واژگون

و  طیمحت  یستاز  متن یستلامت، ا  دکننتده یو عتوارض تهد  هتا  یمتار یکار، شناخت مخاطرات، ب طیکشاورزان در مح یمنیحفظ ا رمنظو به

و  هتا  تیکتاهش حتوادث، مصتدوم    یسه راهبرد اساست  من،یو آموزش عملکرد و رفتار ا منیبه شکل ا مورداستفادهمواد و ابزار  یریکارگ به
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 جیتترو  یهتا  مختلتف در حتوزه آمتوزش    یرستان  آمتوزش و اطتلاع   یهتا  و روش هتا  افتت یره کهباوجودآن. [11]کشاورزان است  ریوم مرگ

بتا توجته    نیو همچنت  یارتبتاط  نینتو  یها کمتر کشاورزان به کانال یو دسترس یو اجتماع یفرهنگ طیشرا لیوجود دارد، اما به دل یکشاورز

نقتش   یجت یمتددکاران و کارشناستان ترو   ،یکشتاورز  آلات نیاصول کار با ماش ٔ  درزمینهخصوص  به یمنیا یها آموزش یو محتوا تیماه

 .[2۵] دارند آلات نیبه کشاورزان و کاربران ماش یمنیدر آموزش ا توجهی قابلممتاز و 

هتا   از مشاغل موجود در کارخانه ارییاز بس یزراع یمهندس یها که شغل دهد یدر خصوص حوادث مهلک نشان م شده انجام قاتیتحق

در  یمنت یلتزوم توجته بته متوارد ا     نیشتغل خطرنتاک قترار دارد؛ بنتابرا     نیستوم  ای نیشغل در زمره دوم نیکه ا یطور به دباش یم تر خطرناک

کته از   یزاتت یتجه یمهندست  ایت  یتوسط طراح تواند یم یمنی. اباشد یم تیکشاورزی حائز اهم یها نیماش دساخت و آموزش کاربر ،یطراح

باشتند احتمتال    دهیت د آمتوزش  زاتیتجه حیکاربران نسبت به کاربرد صح یوقت یاده شود، از طرفد شیبرخوردارند افزا شترییکاری ب یمنیا

هتا   در شرکت شتریمقررات ب نیداد که ا شی)اجباری( افزا یبا اعمال مقررات حفاظت توان یرا م یمنیا نیکمتر است و همچن دنشانیصدمه د

 یصورت دهقتان  کشاورزی به یها نیاز ماش یبردار نظام بهره که نیا لیو به دلاست  اعمال قابلها  کشت و صنعت ریبزرگ نظ یها و مجموعه

تراکتور و  یمنیبه ا دنیلزوم بهبود بخش نیبنابرا باشد یم یمقررات حفاظت لسرپرست برای اعما ای ریو فاقد مد باشد یم یخوداشتغال قیاز طر

 و آموزش مهم است. یمهندس قیکشاورزی از طر یها نیماش

 

 قیتحق روش

 هتای کاتتالوگ  یاسناد، کتب و مقالات موجود نگاشته شده است و از طرف لیو تحل یبررس ،یا پژوهش بر اساس مطالعات کتابخانه نیا

 یو آگتاه  باوقوفتا  دیگرد یکشاورزی بررس زاتیو تجه ها نیتراکتورهای مختلف، کمبا ازجملهمختلف کشاورزی  یها نماشی به مربوط

 یمنت یا لیمختلتف، وستا   هتای  پتدال  و هتا  اهترم  بتودن  الوصتول در ستاخت، ستهل   یاصول مهندست  یریکارگ به ل،مساخت و تکا خچهیاز تار

 موردبررسیکاربر  یمنیعوامل بر سلامت و ا نیا ریتأث آلات، نیماش نیبر اپراتور در هنگام استفاده از ا رگذاریتأث یطیو عوامل مح شده نصب

 .ردیقرار گ لیو تحل

 

 و بحث جینتا

و سلامت افتراد در   یمنیدر ا یو عوامل مختلف لیکرد که دلا انیب توانیگذشته، م هایصورت گرفته از پژوهش هاییه به بررستوج با

 .پرداخت ها آن حتشری به توانمی ادامه در که دارد وجود تراکتور با کار در خصوصو به یکشاورز هایطیمح

 

 بر کارگران یطیعوامل مح اثر

با  میدر تماس مستق ها نیماش نی. اشوند یگرفته م کار به ییو آب و هوا ییایمتفاوت جغراف طیکشاورزی در شرا یها نیتراکتورها و ماش

کته مشتخص    دهتد  یعوامتل را نشتان مت    نیت سه نمونه از ا 1 جدول .[1]باشند  یم ییایمیگردوغبار و مواد ش ،ییدما، رطوبت، باد، تابش گرما

مربتوط بته دمتا، رطوبتت،      یهتا  تحمل هستند، محتدوده  و تا چه حد قابل کنند یم شیآسا جادیای انسان اعوامل مذکور تا چه حد بر کند یم

 متقابل دارند. ارتباط گریکدیبا  ییو تابش گرما هیتهو

 
 بر کارگران یطیاثر عوامل مح یبررس .1 جدول

 تحمل حدود قابل حدود آسایش عوامل محیطی

ترین پایینکمترین ترین پایینکمترین 
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 حد حد حد حد

 31 -1 21 11 گراد( دما )سانتی

 02 12 12 32 رطوبت نسبی )درصد(

تهویه )مترمکعب در 

 دقیقه(

31 .۵1 .11 1.1 

 

بتر   گترم  یلت یم 1۵حتدود مجتاز تتراکم گردوغبتار      دهیت گذشته در مورد گردوغبار مشتخص گرد  هایطبق پژوهش شده انجام یبررس در

در  که یطور به باشد یاز حد مجاز م شتریو تراکتورهای بدون اتاقک راننده مقدار گردوغبار ب ها نیر کمباکه در هنگام کا باشدیمترمکعب م

 .دینما یمحدود م زیراننده را ن دیوسعت د ،ی، گردوخاک حاصل علاوه بر مشکلات تنفسیورز خاک اتیهنگام عمل
 

 دما بر افراد اثر

نصتب شتود در فصتول گترم ستال       نیکمبا ایبالای تراکتور  بانیسا کی که یصورتدر دیو ملاحظه گرد دهیگرد یبررس 2مطابق جدول 

ستموم   ریت نظ ییایمی. کاربرد روزافزون مواد شت اندازدیم قیرا به تعو یو شروع خستگ دینما یم لیتعد گراد یدرجه سانت 6-3را  ییاثرات دما

بتر   شود یکشاورزی م یها نیکاربران ماش یرهایوم و مرگ ها تیکه باعث مسموم ییایمیهرز و کودهای ش یها علف ها، یماریدفع آفات، ب

باشتد و   دنیت در حتال وز  نیکتار ماشت   ریجهت بتا مست   باد هم که یبخصوص هنگام دینما یم دیتأک یمنیا لهیعنوان وس اتاقک راننده به تیاهم

 .[1]است  ریناپذ ت نشده باشد وقوع حادثه اجتنابیرعا زین یمنیعوامل ا

 
 یو فکر یجسم هایتیا بر فعالاثر دم -2 جدول

 اثر دما بر روی فرد دما

 برای مدتی حدود یک ساعت تحمل قابل 10

 شودآید و اشتباهات شروع میهای فکری کمی پایین میفعالیت 20

 شودخستگی جسمی شروع می 21

 محدوده آسایش تابستانی 11-21

 شود.ناراحتی شروع می 12

 

 صدا بر راننده اثر

 یی. کاهش شنواشود یمنجر م ییشنوا یساعت در هفته باشد به کاهش دائم 12به مدت  شتریب ای بل یدس 02شدت صوت  که درصورتی

بودنتد   شتده  ساختهقبل  های سالکه تا  ییباشد. تراکتورها دیشد اریمگر آنکه صدا بس دهد یرخ نم یناگهان کیترومات وهیاز صدا به ش یناش

شتدت   نیانگیآزمون نبراسکا را بروی تراکتور انجام دادند، م شگاه،یمهندسان در آزما لادییم 1011ه در سال بودند تا آنک پرسروصدا اریسب

 د؛یت گتزارش گرد  بتل  یدست  0۵از  شیقترار گرفتنتد بت    یابیت درصد کشش متورد ارز  1۵که بدون اتاقک راننده در  ییصدای همه تراکتورها

بتالاتر   یتورهای دارای اتاقک راننده دارای سطح صدای بالاتری بودند. سروصتدا تراک دیمشخص گرد شده انجام یها شیآزما یپ نیهمچن

مشکل را مرتفتع نمتود    نیا یکار قیبا عا توان یکه م باشد؛ یانتقال ارتعاشات و صدا از اجزای تراکتور و ورود هوا به اتاقک راننده م لیبه دل

 ردگیت یروی آن قترار مت   یکیمتاده پلاستت   کیت . ستس   شتود یر انجام مت قسمت نگهدارنده و کف تراکتو نیب کیعمل با نصب لاست نیکه ا
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 دیاز هوا با یبردن اثر صدای ناش نیو برای از ب د؛ی. تا صدا را جذب نماپوشانندیم pvc جن  از ایکف اتاقک راننده را با ماده طوری که به

 ردیصدا را بگ دیپر نمود تا بتواند جلوی تشد یارتجاع قیعا ماده کیرا از  دولایه نیو ب تدوجداره از جن  فولاد ساخ صورت بهاتاقک را 

 آورده شود. نییپا بل یدس 12به سطح  یشغل یمنیبهداشت و ا نیشدت صدا در اتاقک راننده مطابق قوان قیطر نیو به ا

شتود. ستطح فشتار     ییواباعث کتم شتن   تواندیم یباغبان ای یدر محل کار در کشاورز سروصدا کنندیم انی( ب2221و همکاران ) یگارو

از  شتتر ی( بA) بتل  یدست  03 ادیت ( تا زA) بل دسی 01 از کمتر از ها دنده چرخ هیدر کل نیتراکتور بدون کاب ی( در گوش راننده براSPL) یصوت

 نیکتاب بته   یکشتاورز  یتراکتورها یهشت ساعت کار مجاز است. لذا لازم است تمام یراب یبهداشت یارهایو مع یشغل یمنیا یمل یتویانست

 سروصدا. گذارد می ریدر مزرعه تأث ها آنکار  کاراییاست که بر سلامت کارگران و  یعوامل جسم ترین مهماز  یکی سروصدامجهز شوند. 

 شیاحتمال افزا شیو افزا دقتی بیبودن، حالت تهوع،  یکمردرد، عصب ،یو رفتار یاسترس عاطف ،ییکاهش شنوا ازجمله یمختلفاز جهات 

 .[10] گذارد می یمنف ریبر کارگران تأث یقلب ییرساو نا فشارخون

ستطح   [16] المللتی  بین. سازمان استاندارد [16]دارد  زیقرار گرفتن در معرض و شدت نو زمان مدتبه سن فرد،  یبستگ ییکم شنوا خطر

گرفته است و ممکن است کاهش  ساعت در هفته و بالاتر در نظر 12قرار گرفتن در معرض  زمان مدت یرا برا بل دسی 1۵ منیا یسروصدا

 زانیت بتا م  کنتد یکتار مت   طیمحت  کیت را کته در   ی( شخصت 1013)اوشتا ،   یو بهداشت شغل یمنیشود. قانون ا جادین کارگران ایدر ب ییشنوا

و بهداشتت   یمنت یا یملت  یتویتوستط انستت   زیت ن بل دسی 1۵ یسروصدا. سطح کندیساعت کار در روز محدود م 1به  بل دسی 02 یسروصدا

 است. پیشنهادشده [1]دولت  یصنعت بهداشت ییکایو کنفران  آمر [22] یلشغ

 ب،یت از ترک یختود، انتواع مختلفت    شترانه یپ دیت تول یبترا  ایمزرعته  هاینماشی ،دار چرخ یکشاورز یمزرعه مانند تراکتورها های دستگاه

مزرعته،   های دستگاه نیا نی. در ب[21]ر مزرعه هستند د سروصدا یمنابع اصل یساختمان آلات ماشیندانه و  های کارخانه کسر،ی، مشکن سنگ

با راندمان بالاتر علاوه  یبه منابع انرژ ازین لیتراکتور به دل کی یهستند. خاموش سروصدامنبع  نتریبرجسته دار چرخ یورزکشا یتراکتورها

 .[26]دار است برخور ای ویژه تیکم، اکنون از اهم یسروصدا زانیاز م گذاری قانون یو تقاضا یبر مشتر

بهبتود   ی. بترا گرددیاستفاده م یخروج یاز گازها یکاهش انتقال صدا ناش یاگزوز موتور تراکتور برا ستمیدر س معمولا خفه کن  صدا

برگشتت   هتای کتردن محفظته   ستوراخ  سوراخ/ انقباض، لوله و  یانبساط ناگهان یعنی ک،یاز عناصر مختلف آکوست توان میعملکرد صدف، 

 . [21] کنندیوارد م یبرگشت یموتورها ستونیبه پ توجهی قابلعناصر فشار  نی، احال بااینکرد.  دهاستفا رهیو غ نایمعکوس جر

 

 راننده نسبت به ارتعاش وضع

از  یمنجر شود، شدت ارتعاشات ناش یو روان یکیولوژیزیف ،یکیمکان ،یکیولوژید به انواع اثرات بتوان میروبرو شدن انسان با ارتعاشات 

درصتد   66/2که تراکتورهای بزرگ با کمتتر از   دیمشخص گرد شده انجام های بررسیبا سرعت حرکت دارد. در  یمیارتباط مستق یانندگر

اثر  یاز رانندگ یبا حداکثر سرعت را تحمل کند چراکه ارتعاشات ناش یرانندگ خواهد نمی اید توان میراننده ن رایز کنند میقدرت خود کار 

محتل نشستتن مناستب بترای راننتده را       تیت و اهم شتود  می دیتأک قیو تعل یشاس ستمیمناسب س یواهد گذاشت که بر طراحبدی بر راننده خ

 .[۵] قرار دارد ونیو پ  از رانندگان کام ادیز اریدر رانندگان تراکتور بس ها مهره؛ مشکلات ستون شود میمشخص 

 

 راننده با تراکتور ارتباط

و سهولت کار را در نظر گرفت، محتل کتار    یراحت ،یمنیا دیو اتاقک محل کار راننده با رییجاگ ،یراحدر ط شده انجام هاییدر بررس

، هتا  اهترم . کتار کنتد  ناراحتت و خستته    باحتالتی مجبور باشد  نکهیراننده خوب باشد بدون ا دیدر نظر گرفته شود که د نیطوری در ماش دیبا
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باشتد، بعتلاوه راننتده     بلندقدو  قد کوتاهمتناسب رانندگان  دیو محل کار با رندیقرار گ یقدر جای مناسب و محل منط دیو داشبورد با ها پدال

 .[11]و موانع باشد زیت های لبهعاری از  دیحالت دهد و فضای کار با رییتغ آسانی بهبتواند  دیبا

 

 و کنترل راننده دیمربوط به فضا، د ازهایین

منظتور مشتاهده همته جهتات      نیت به ا داشته باشد و دید یت که راننده بتواند در هر جهتاس نیتراکتور مستلزم ا کیدر مورد  یاصل دید

 .باشد میضروری  اریبه دستگاه بس کیجلو و پشت سر راننده در فاصله نزد دید یضرورت دارد ول

اد فضای کتار بتا محتل    است. تناسب ابع موردنیازآمدن از آن  رونیبه محل کار و ب دنیرس ازلحاظکار مناسب در جهات مختلف  فضای

مختلتف بتدن    هتای  قسمت گیری اندازهمنظور  نیدارد که به ا تیی کنترل اهمها اهرمو به کار بردن  یسهولت دسترس ثینشستن راننده از ح

 11۵ دیت منظتور ارتفتاع اتاقتک راننتده با     نیت و فضای کار فراهم شتود کته بته ا    دید ازهاییضروری است تا ن کارمحل  حیصح یبرای طراح

 .[10] ستندیدرصد از مردان راننده بتوانند بدون برخورد سر با سقف اتاقک سرپا با 0۵باشد تا  متر نتیسا

 
 

 

 دنیآن هنگام غلت نیاتاقک راننده برای حفاظت سرنش ساختمان

مربتوط بته    شتده  گتزارش  دادهاییت رو یتمام نیکشتار را در حوادث کشاورزی داشته است. در ب زانیم نیشتریواژگون شدن تراکتور ب 

، واژگون شدن تراکتور به 1011تا  1013و  1012تا  1011، 1012تا  1060 های سالدر  کایآمر التیا 12تراکتورهای در حال کار در مزارع 

نفر بترای هتر    0/6است که  نیآمار ا نیاست. نکته مهم در ا شده میمنجر به مرگ را شامل  دادهاییدرصد مجموع رو ۵2و  ۵1، ۵2 بیترت

درصد را نسبت بته   22زان یبه م یاتفاق افتاده است. کاهش 1011تا  1013 هایواژگون شدن تراکتور در سال براثرراننده تراکتور که  12222

از کتاهش   ی. خوشتبختانه، بخشت  کنتد  متی  دیت تراکتتور را تأک  دنیاز غلت رییجلوگ تی. اعداد فوق، اهمدهد مینشان  1012تا  1011 های سال

تعتداد   شیتراکتتور استت. بتا افتزا     دنیت از غلت رییجلتوگ  لی، مربتوط بته استتفاده از وستا    1011تا  1013 های سالدر  حوادث منجر به مرگ

 نیکته مبت   یابتد  میحوادث منجر به مرگ مربوط به واژگون شدن تراکتور کاهش  زانی. ماند شده محافظت دنیکه در مقابل غلت ییراکتورهات

 طیمصتون مانتدن از شترا    نیو همچنت  یهنگتام واژگتون   دنیت کتورها جهت حفاظتت در مقابتل غلت  ترا یضرورت استفاده از اتاقک برای تمام

 .[11] باشد می یطینامساعد مح

 

 عوامل ریسا اثر

مناسب ضرورت دارد.  ددی و هاپدال و هاآسان به اهرم یراننده جهت جذب ارتعاشات و دسترس یمناسب صندل یهمچون طراح یعوامل

  ندتوسط کاربر کنترل شوند تا در مواقع اضطراری راننده بتوا یکم روییو با ن راحتی بهضمن در دسترس بودن  دبای هاپدال و هااهرم یاز طرف

 لیمجهز بته وستا   ستباییاتاقک راننده م نیاشاره نمود. همچن کیدرولی، کلاچ و ترمز هفرمان به توانیکه م دیرا کنترل نما نیماش آسانی به

 .[1]هوای ورودی باشد یو صافمطبوع  شیو گرما شیسرما

 

 و تراکتور یدر کشاورز یمنیا اصول

عنتوان   خودروهایی هستند که برای کشش سایر وسایط نقلیه و تجهیزات و یا برای به کار انداختن سایر تجهیزات کششی و به تراکتورها

هتای متنتوعی نظیتر     تور بیشتر در کشاورزی برای فعالیتگیرند. تراک قرار می مورداستفادهثابت یا متحرک  آلات نیمنبع نیرو برای راندن ماش
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قترار   مورداستتفاده و بتارگیری   یکتوب  های هرز، کاشت، بذرپاشی، کندن کانال، برداشت محصول، خرمن زدن، کندن علف خمحمل بار، ش

رونتد.   به کار متی  ونقل حملو  کشی برای حمل خاک، کانال سازی راهگیرد. انواع بخصوصی از تراکتورها در امور مهندسی، ساختمانی،  می

روند لازم نیستت دارای ارتفتاع زیتاد از     به کار می ها حوضچه، انبارها و ها محوطهو انباشتن کالاها در  ونقل حملتراکتورهای صنعتی که در 

همی در واژگتون شتدن   تری هستند که عامل م  در تراکتورهای کشاورزی وجود دارد باشند و دارای مرکز ثقل پائین آنچهسطح زمین، نظیر 

دو رشته از صتفحات فلتزی    وسیله بهکنند اما تعداد کمی از انواع خزنده هستند که  چرخ حرکت می لهوسیرود. اغلب تراکتورها به بشمار می

اندن وسایل باشند که از آن برای ر کنند. تراکتورهای کشاورزی، به محور انتقال نیرو مجهز می های لاستیکی حرکت می دار بجای چرخ  لوله

تراکتتور در یتک موقعیتت ثابتت استت قترار دارد، مثتل زمتان          کته  هنگتامی  آلات ماشتین  ندار بترای رانتد    یا بکار انداختن یک قرقره تسمه

 وسیله بهموتورهای گازوئیلی و تراکتورهای بزرگ  وسیله بهنیروی محرکه تراکتورهای کوچک  معمولا . امروزه شود یاستفاده م کوبی خرمن

 [.6] شود می تأمیندیزلی  موتور

 
 [0] . نمودار اصول ایمنی در کشاورزی1شکل 

 

  ها آنمخاطرات و پیشگیری از  

حوادث کشنده  ساله همهحادثه مربوط به گیر افتادن راننده در زیر تراکتور به هنگام واژگونی آن به پهلو و یا به پشت است.  ترین متداول

کته   آیتد  متی مورد مرگ در حوادث تراکتور پیش  1222بیش از  ساله همه متحده ایالاتافتند. در  ق مییا خطرآفرین زیادی به این شکل اتفا

های سراشیب یا ناهموار و یتا ختاک    مورد آن مربوط به واژگونی تراکتور است. این واژگونی ممکن است در اثر کار در زمین ۵22بیش از 

وسایل اضافی به محلی بتالای مرکتز ثقتل     که درصورتیواقع شود.  شده حفارینطق ها و م نزدیک مجاری آب و نهرها، گودال خصوصا نرم 

 واژگون شدن به پشت هنگام عبور از سربالایی وجود دارد. رتراکتور متصل شده باشد، خط
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قترار   مورداستفادهترین حد مناسب با شرایط انجام کار  که دارای تراکی است که پهنای آن قابل تنظیم است باید همیشه با عریض تراکتوری

 دهد. اتوماتیک خلاص شود خطر چپ شدن را کاهش می طور بهگیرد. به کار بردن یک کلاچ که 

با مقاومت کافی باشند تا حفاظ ایمنی بترای راننتده و همراهتان او در صتورت واژگتون شتدن        ای محفظهباید دارای کابین یا  تراکتورها

. کتابین  انتد  کترده ایمنتی قتوانینی را وضتع     هتای  سازهحاضر برای این نوع  در حالاری از کشورها تراکتور به بغل یا به پشت فراهم باشد. بسی

 از جن  مواد شفاف باشد تا در اثر ضربه به قطعات ریز و برنده تقستیم نشتود و همچنتین شیشته     هایی پنجرهدارای شیشه جلو و  دتراکتور بای

 [.11]باشد کن پاک برفجلو باید دارای 

 باشند: های ایمنی برای تراکتورها به شرح زیر می احتیاط سایر

کشی باشد و یک کلید خاص باید تعبیه شود تتا    برای جلوگیری از استارت زدن اتفاقی، کلید استارت باید از نوع گردان یا بیرون .1

 مانند اطفال نتوانند تراکتور را روشن کنند. غیرمجازافراد 

 و بازرسی شود. میی مرتب تنظسیستم ترمز تراکتور باید در فواصل زمان .2

 باشد. شده توصیهفشار  اندازه بهو باد تایرها  شده کنترلهای معین  در زمان ای دوره صورت بهفرمان باید  .3

تنتد نبایتد در حالتت     هتای  سراشتیب های بالا و غیر ایمن رانده شود و اهرم دنده در هنگام پائین آمتدن از   تراکتور نباید در سرعت .1

 خلاص باشد.

 به شرح زیرند: ای حرفهشرایط راحت کار و کاهش مشکلات بهداشت  تأمینارگونومیک برای  اتمقرر

یتک وضتعیت راحتت و     تتأمین های مناسب؛ با فنریت و قابلیت برگشت کافی و طراحی مناسب برای کاهش ارتعاشات و  صندلی .1

 باشد. قابل تنظیم با توجه به قد و وزن راننده ضروری می

کافی  طور بهگرم، کابین باید  وهوای آبکه باعث گرمازدگی یا سرمازدگی شود. در  ازحد بیشما و سرمای محافظت در برابر گر .2

 تهویه شود و سقف کابین دارای رنگ روشن باشد تا باعث بازتاب اشعه خورشید شود و یا اینکه ایزوله شده باشد.

 کنند. تأمینکافی پهن باشد تا ایمنی پاها را  اندازه بهباید  ها لپداموقعیت فرمان باید با استانداردهای ارگونومیک تطبیق نماید و  .3

 باشند. شده تعبیهایمنی برای داخل و خارج شدن از کابین باید  های دستگیرهو  ها پله .1

دارای بسیاری قطعات متحرک هستند که در صتورت عتدم وجتود     آیند درمیی که توسط آن به حرکت آلات ماشینو وسایل و  تراکتور

، محورهای دوار شامل محور انتقال نیترو و تستمه انتقتال    ها دنده چرختوانند باعث ایجاد حوادث جدی شوند. همه  حفاظ کافی و مناسب می

افراد و اطفال کمتر از  وسیله بهد. از راندن تراکتور باید دارای حفاظ باشن آیند درمیآن به حرکت  وسیله بهماشینی که  ونیرو و قرقره تراکتور 

 آورد. به عملسال باید ممانعت  16

باشد که از رسیدن گازها و دودها به راننده جلوگیری شود. تراکتورهایی که دارای موتورهتای احتتراق    ای گونه بهلوله اگزوز باید  محل

سوزی باید وسیله مانع ایجاد جرقته در داختل لولته     ار گیرند. برای پیشگیری از آتشقر مورداستفادهها  داخلی هستند نباید در داخل ساختمان

، تراکتتور بایتد در   شتود  میمواد شیمیایی سمی استفاده  وسیله بهمحصولات  پاشی سماز تراکتور برای  که هنگامینصب شود.  تراکتوراگزوز 

 تأمینری نظیر استفاده از کابین مسدود و یا تجهیزات حفاظ تنفسی و ایمنی دیگ های احتیاطخلاف جهت وزش باد حرکت نماید مگر اینکه 

هستند و بترای کتاهش    پرسروصداشوند  حرکت داده می ها آن وسیله بهکه  هایی ماشینباشند. برخی تراکتورها و  شده گرفتههوای سالم بکار 

 گوش استفاده نمایند. های حفاظباید از  ها آنخطر ایجاد کری، کارکنان 

، خطرهتایی هتم کته    آیتد  میاستفاده از تراکتور در کارهای خاص، صنعت و کشاورزی به وجود  درنتیجهبر مخاطرات شغلی که  هعلاو

 شوند وجود دارند. موتوری ایجاد می ونقل حملهنگام استفاده از وسایل  طورمعمول به
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ها و مجوزهای وسایل موتوری باشند. تراکتور باید مجهتز   هعمومی باید تابع قوانین و مقررات بزرگرا های جادهکار با تراکتور در  هنگام

 موردنیازصوتی نیز  خطر اعلام برقیهای روشنایی جلو و وسایل  آتش مناسب باشد. چراغ کننده خاموشهای اولیه و یک  به یک جعبه کمک

 .[6]هستند 

. گتردش  شتوند  میگری باعث صدمات کشنده در مزارع در تمام مزارع هستند و بیشتر از هر عامل دی ها ماشین ترین پرمصرف تراکتورها

 .گردد میتراکتور و حرکت محور آن باعث بیشترین حوادث کشنده در کشاورزی 

 اند از: ایجاد چنین تصادفاتی عبارت دلایل

بتا  حمتل بارهتای ستنگین، دور زدن     -هتدایت تراکتتور در ستطوح لغزنتده    -درختت   یهتا  ها یتا کنتده   سوراخ -مجراهای آب -ها شاخه

راه برای پیشتگیری   ترین مهمنامناسب از دست دادن کنترل در اثر کشیدن بار به دنبال تراکتور یا تصادفات در خیابان.  یها تکان -بالا سرعت

ROPS, rتصادف با تراکتور این استت کته هتر تراکتتور یتک ستاختار حفتاظتی داشتته باشتد )          زاز ایجاد صدمات ناشی ا ol l over  

pr ot ect i on st r uct ur e      .و کمربند ایمنی محفظه بسته شود. سقوط از روی تراکتورها دومتین دلیتل ایجتاد صتدمات استت )

هستتند. بته همتین دلیتل نبایتد بته هتی          درخطتر است نیتز   شکلبرای اپراتور م ها آنبسیاری از مصدومین کودکان هستند. ناظرینی که دیدن 

کتار نیتز    یها کودکان از محل داشتن ز موقعیت تمامی ناظرین و دور نگههی اروی تراکتور را داد. آگا سوارشدنشخصی جز اپراتور اجازه 

و ابتزار روشتنایی مناستب باشتند.      هتا  چتراغ کاربردی در کشاورزی همیشته بایتد مجهتز بته      آلات نیباید رعایت شود. تراکتورها و سایر ماش

عنتوان یتک کتار عتادی      اقدامات ایمنتی را بته   یریکارگ و، بهتراکتور: یک اپراتور محتاط از خطرات کار تراکتور مطلع است. ا یریکارگ به

حوادث تراکتور که متردم   واع. اندهد یآگاه است و برای جلوگیری از آن، هر احتیاطی را انجام م دهد ی. از حوادثی که رخ مدهد یانجام م

 اند از: عبارت شوند یبا آن مواجه م

 واژگون شدن تراکتور .1

 سقوط از تراکتور .2

 زیر گرفتن( رازیغ تراکتور )بهله شدن زیر  .3

 زیر گرفتن .1

 تصادف با وسایل موتوری دیگر .۵

 .[6] گیر افتادن در محور توان دهی .6

. در موارد دیگر قربانی از خطترات کتار بتا    شوند یعواملی هستند که باعث مرگ افراد م ازجملهمشغله ذهنی و خستگی    ،یپاچگ دست

است. یعنی تصادفات ممکن است به دلیل تغییر دادن ابتزار ایمنتی کشتنده     رمنتظرهیه برایش غک شود یتراکتور آگاه نبوده، درگیر تصادفی م

 ایمنی نظیر ساختار حفاظتی در مقابل برگردان شدن را تغییر ندهید. تباشند. هرگز ادوا

یا برش تغییتر ندهیتد.    خم کردن، سوراخ کردن ،یکار ساختمان حفاظتی در مقابل برگردان شدن را با جوش دهنده لیاجزای تشک هرگز

زیرا این عمل ممکن است باعث تضعیف ساختار شود. اگر هر یک از اجزای ساختار ایمنی آسیب دید تمامی ساختار را تعویض کنید. سعی 

بته کتار    هتا  آنو هتر اقتدامی را بترای جلتوگیری از      کند ی. یک اپراتور ایمن دلایل منتهی به تصادفات را درک میدرا تعمیر کن ها آننکنید 

 . بندد یم

 

 شدن تراکتور واژگون
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از حوادث ناشی از واژگون شدن تراکتور است. احتمال آسیب ندیدن از یک تراکتور واژگون شده بسیار کم است. مگر اینکته   بسیاری

از بالا رفتتن اتفتاق   ثانیه بعد  ۵/1تراکتور مجهز به محافظ واژگون شدن و کمربندهای ایمنی باشد. واژگون شدن به عقب در عرض کمتر از 

قبل  معمولا ثانیه فرصت دارد که پی ببرد چه اتفاق در شرف جریان است و اقدامات لازم را بخواهد انجام دهد.  1/3از  متر. اپراتور کافتد یم

تراکتتور را   از اینکه راننده برای جلوگیری از سقوط تراکتور کاری انجام دهد تراکتور واژگون شده استت. شتما بایتد علتل واژگتون شتدن      

 .[3] کنید گیریبدانید تا از رخداد آن جلو

 

 واژگون شدن دلایل

 بشناسید. کنند یفهمیدن دلایل واژگون شدن باید نیروهایی را که روی تراکتور عمل م برای

 نیروی ثقل .1

 نیروی گریز از مرکز .2

 گشتاور محور عقب .3

 بند یا نقطه اتصال مال یبند اهرم .1

قتادر بته    ییتنهتا  . هر یک از این نیروها بهکنند یزمان روی تراکتور عمل م نجام کار است همه این نیروها همیک تراکتور در حین ا که یوقت

 .[3] ردیگ یواسطه ترکیب همه این نیروها انجام م واژگون کردن تراکتور است؛ اما بیشتر، واژگون شدن تراکتور به

 

 ثقل نیروی

ثقتل   مرکز .شود یم یریگ . نیروی ثقل با واحدهای وزن مثل ان ، پوند و تن اندازهشود یم نیروی جاذبه دارد. این نیرو ثقل نامیده زمین

 صیتشتخ  قابتل  یراحتت  . مرکز ثقل یک قطعه چوب یعنی مرکز آن بهسازند یاست که همه قطعات یکدیگر را متعادل م یا یک تراکتور نقطه

اما اگر نخ به نقطته دیگتری متصتل شتده      شود؛ یطور مستقیم آویزان م بهنخ آویزان کنید  رشته کیاست. اگر قطعه چوب را از مرکز توسط 

 بتر  کیت تا اینکه نقطه اتصال و مرکز ثقل در یک خط مستقیم قرار گیرند. سس  قطعه چتوب در وضتیعت    کند یحرکت م چوبباشد قطعه 

عقتب،   یهتا  داول دوچترخ محترک، چترخ   . مرکز ثقل یک تراکتور به محتل قطعتات آن بستتگی دارد. در تراکتورهتای متت     ماند یآویزان م

دیگر وزن دارند. مرکتز ثقتل تراکتتور پشتت نقطته میتانی طتول         یها تراکتور بیش از قسمت کدنده و اتاق دیفرانسیل، گرداننده نهایی، جعبه

 .ردیگ یطح قرار ممرکز ثقل آن بالای این س شود یو ازآنجاکه بیشتر وزن تراکتور در بالای ارتفاع اکسل حمل م ردیگ یتراکتور قرار م

( بتالای  متتر  یستانت  1/2۵این  ) 12متر( در جلو و  6فوت ) 2ثقل برای یک نمونه تراکتور گیاهان ردیفی با دوچرخ محرک حدود  مرکز

جلتو قترار    یهتا  % در روی چترخ 32عقتب و   یهتا  % وزن تراکتور در روی چرخ12اکسل عقب خواهد بود. این بدین معنی است که حدود 

اضافه شود اگر وزن به جلو تراکتور افزوده نشود مرکز ثقل  ییدوتا یها عقب یا چرخ یها چرخ یها ر برای افزایش کشش وزنه. اگردیگ یم

 .شود یحتی بیشتر به سمت عقب منتقل م

 بر کیکردیم اجازه دهید قطعه چوبی را که قبلا  ذکر  کند یدرک بهتر اینکه مرکز ثقل چه نقشی در واژگون ساختن تراکتور ایفا م برای

شاقول آویزان است قرار  که یکنیم. قبل از انجام این کار یک نخ و شاقول را به مرکز ثقل چوب وصل کرده آن را روی لبه یک میز درحال

. اگر قطعه چوب رها شود بته وضتیعت   کند یو تمامی سطح زیرین چوب نوسان م شود یمستقیما  به زیر مرکز ثقل آویزان م ول. شاقمیده یم

مرکز ثقل قطعته چتوبی از    که وقتی. گردد برمیاما اگر قطعه چوب را خیلی یک بر کنیم چوب روی یک ضلع خود  ؛گردد برمیلی خود اص

 .دهدشود یک بر شدن رخ می لمحدوده پایه ثبات به بیرون منتق
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بات منتقتل شتود منجتر بته واژگتون شتدن       . اگر مرکز ثقل تراکتور به خارج از پایه ثافتد یشدن تراکتور به همین طریق اتفاق م واژگون

. شود یم نییتع کند یجلو را حمایت م یها عقب و نوع شاسی که چرخ یها . پایه ثبات تراکتور از طریق محل )عرض( چرخشود یتراکتور م

چترخ پایته ثبتات     3است. و برای تراکتورهای نتوع   شده تیبا محور عریض جلو بر نقاط لولایی در محور جلو حما اییزیرا شاسی تراکتوره

 .[3] کنند ی. اما نقطه لولا در محورهای عریض جلو، بالاتر است و بنابراین ثبات بیشتری ایجاد مباشد یصورت مثلث م به

که ممکن است تراکتور را از حالت تعادل خارج نمایتد اجتنتاب    ییها عتیجلوگیری از واژگون شدن ناشی از نیروی ثقل از همه و ض برای

 کنید.
 

 از مرکزگریز  ینیرو

مگر اینکه نیروی دیگری بر آن وارد شود. نیرویی که در مقابل تغییتر جهتت    کند یمتحرک روی یک خط مستقیم حرکت م ءیش یک

زیادی از نیروی گریز از مرکز در زنتدگی روزانته وجتود دارد. بترای مثتال:       یها نمونه .شود مینیروی گریز از مرکز نامیده  کند یمقاومت م

و روی یک مسیر دایره،  کشد ی. به دلیل اینکه وزنه آن را مشود یم داشته نگهاست. نخ محکم  شده بستهنخ  رشته یککه به  یا وزنهچرخاندن 

 وار رهیت . در این مثتال نیتروی گریتز از مرکتز جهتت دا     شود یاما اگر نخ بریده شود وزنه در یک خط مستقیم به بیرون پرتاب م دارد؛ ینگه م

را که در یک خط  و جهت حرکت شیء میریگ ی. مثال: حال وضعیت عک  آن را در نظر مآورد درمییک خط مستقیم  حرکت وزنه را به

به حرکت در روی یک منحنی تغییر دهید. برای تغییر جهت حرکت باید با قرار دادن یتک نیتروی افقتی بته نیتروی       کند یمستقیم حرکت م

روی  یهتا  تتا لبته   شتود  یمنحنی باعث م جلوی روبهوی یک منحنی در نظر بگیرید. حرکت را ر لوکوموتیوی غلبه کنیم. ءیگریز از مرکز ش

 سازد می وادار را لکوموتیو و دهدداخلی خطوط آهن فشار وارد کند. در عوض خط آهن لبه چرخ را به داخل هل می یها چرخ آهن به لبه

 .اندتا منحنی را دنبال کرده، بر روی خط آهن باقی بم

 چرخانتد  یمحترک را مت   دوچترخ اپراتور فرمتان یتک تراکتتور     که وقتیاند.  شده ساختهنیز برای تغییر جهت به همین طریق  تراکتورهای

سر بخورند سطح زمین  یها کلاستی اگر. دهدجلو و سطح زمین قرار می یها کیجلو نیروی افقی به سمت بیرون بین آج لاست حرکت روبه

جلو سر بختورد البتته تراکتتور بته حرکتت       یها . اگر چرخدارد می وات کرده و تراکتور را به چرخش در مقابل نیرویی به سمت بیرون مقاوم

 .دهدخود ادامه می

بیرونتی   یهتا  اندازه کافی قوی باشد با استفاده از چترخ  گریز از مرکز از عوامل اصلی در واژگون شدن تراکتور است. اگر این نیرو به نیروی

 تراکتور را به یک سمت کج نماید. تواند ینیروی گریز از مرکز م کنند یلولا عمل معنوان نقاط  تراکتور که به

برابتر کتردن سترعت تراکتتور قتدرت       2. یعنی برای مثتال  کند یدوم( سرعت تراکتور تغییر م-گریز از مرکز متناسب با مجذور )توان نیروی

 .دهد یبرابر افزایش م 1نیروی گریز از مرکز را 

 .دهد یبرابر افزایش م 0مایل قدرت نیروی گریز از مرکز را  1۵به  ۵ت: مثلا  از برابر کردن سرع 3

گریز از مرکز همچنین با طول شعاع چرخش نسبت معکوس دارد. برای مثال: اگر شما با استفاده از نصف شعاع چترخش کوتتاهی را    نیروی

استت.   تتر  خطرنتاک  شتده  منتقلدر تراکتوری که مرکز ثقل آن بالاتر  . نیروی گریز از مرکزشود یبرابر م 2انجام دهید نیروی گریز از مرکز 

در ارتفاع بتالایی روی شاستی تراکتتور قترار      پاش سممخزن  که وقتییا  شود یم بالابردهقسمت جلوی یک بارکن )بیل(  که وقتیبرای مثال: 

 .شود میداشته باشد در هنگام بالا بردن بارکن مرکز ثقل به جلو و بالا منتقل 

 .شود یکوتاه و سریع و سرعت زیاد موجب واژگون شدن تراکتور م یها نکته را به خاطر داشته باشید: چرخش ود

 (.3)دهندنیز خطر واژگون شدن تراکتور را، ناشی از نیروی گریز از مرکز افزایش می برند یسوار که مرکز ثقل تراکتور را بالا م ادوات

 :پیشگیری
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 .گردد یاستفاده از گوشی مناسب برای کاهش کنترل صدا توصیه م آلات، نیبرداشتن قطعات لرزان از ماش ،آلات نیو نگهداری ماش تعمیر

 :گردد یکاهش و کنترل ارتعاش موارد زیر توصیه م جهت

 پوشش دسته ابزار با لاستیک .1

 استفاده از دستکش مناسب در هنگام کار .2

 قرار دادن بالش نرم روی صندلی راننده .3

 آلات نیمنظم ماش یارک  یتعمیر و سرو .1

 

 ها شنهادیو پ یریگ جهینت

بختش   نیت در ا شتریکه ب یکار تیفعال هایاز حوزه یکیاست.  یمهم و ضرور یکار هایحوزه یدر تمام یو محافظت از سلامت یمنیا

با  داده رخاز حوادث  یدرصد که یطور . بهدهدیحوادث در کار با تراکتور رخ م نیاز ا یاریاست. بس یبخش کشاورز دهد،یحادثه رخ م

نیاتخاذ گردد تا باعث کاهش ا یری. لذا لازم هست تدابدهدیکار رخ م طیافراد حاضر در مح ایراننده و  نان،یشتراکتور منجر به مرگ سرن

لازم را  یمنت یکته ا  یخود تراکتتور استت. تراکتتور    سازیمنیحوادث، ا گونه ازاینکاستن  یممکن برا هایاز راه یکیحوادث شود.  گونه

 زیت تجه تتوان یتراکتتور مت   یمنت یاصول مربوط بته ا  ازجملهاز حوادث مربوط به خودش را کاهش دهد.  یاریبس یجلو تواندیداشته باشد، م

 گتر یانستان حفاظتت کنتد. از د    یرا گرفته و از سلامت ظیغل گردوغباربلند و  یصداها یجلو تواندیتراکتور م نیدانست. کاب نکابی به ها آن

کترد.   یریرانتده در قستمت کمتر و ستتون فقترات جلتوگ       دنید بیاز آس تواندیتوان به نبود لرزش تراکتور دانست که م-یم یمنیا موارد

. ردیت به راننده را بگ یصدمات احتمال یجلو ،یکوهستان هایتیاز جاها بخصوص در موقع یاریدر بس تواندیم یمنیبستن کمربند ا نیهمچن

مشغول بته کتار    یباغ ای یکشاورز طیکه در مح گرانیبه د بیآس زاز برو تواندیم هشداردهندهکتور به علائم خود ترا یبرخوردار نیهمچن

و  نیزمت  هتای  وبلنتدی  پستتی ؛ لترزش تراکتتور،   ازجملته  یاست که در متواقع  یمنیا هایاز عامل گرید یکیاستاندارد  ی. صندلردیهستند، بگ

در بین کشاورزان حوادث ناشتی   کهنیا باوجود. لذا دینما یریستون فقرات و کمر راننده جلوگبه  دنیرس بیاز آس ،درپییو پ ادیز تیفعال

 پیشگیری نمود. توان ی. خوشبختانه از وقوع بسیاری از این حوادث مباشد یبسیار رایج م ها آناز تراکتورها و کار با متعلقات 

یمنتی  ا اتاقتک  دارای بایتد  تراکتتور  لذا گردد آن واژگونی اعثب است ممکن هموار هایدور زدن سریع با تراکتور حتی در زمین .1

 باشد.

 سال بر روی هر قسمتی از تراکتور حتی اگر مجهز به اتاقک باشد ممنوع است. 13افراد زیر  سوارشدن .2

 حرکت نماید. تواند یزمین محکم و خشک باشد م که وقتیدرجه تا  32تا  2۵ درشیبیک تراکتور بدون بار  .3

. اگر بار تراکتور مناسب باشد حداکثر گردد یل به تراکتور بیشتر باشد بسته به وزن بار و محل بار شیب مجاز کمتر مهرچه بار متص .1

 درجه خواهد بود. 21شیب مجاز آن 

خودداری گردد و تدابیر مناسبی برای پیشگیری از واژگون شدن تراکتور اتختاذ   شده هیود توصازحد بیشاز بلند کردن بار با وزن  .۵

 د.گرد

 هرگز کسی با تراکتور جابجا نگردد مگر اینکه تراکتور دارای اتاقک ایمن باشد. .6

 شود. ها آنمرگ برای مسافرین هستند پ  نباید کسی سوار  یها تریلرهای با بار، دام .1

 گردنده و متحرک تراکتور باید حفاظ گذاری گردد. یها همه قسمت .1

 ها باشند. شده از دستگاه مواظب مواد پرتاب دیبا ستندیا یرداستفاده با تراکتور ممو یها تماشاچیان یا افرادی که در اطراف دستگاه .0
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متدت استتفاده    کوتتاه  یهتا  برای جلوگیری از عوارض ناشی از ارتعاش )لرزش( هنگام کار با تراکتور، کمبتاین و ... از استتراحت   .12

 شود.

 خطرناک باشند. توانند یثابت م گاه هیدر صورت عدم استفاده از تک شوند یتجهیزاتی که به تراکتور وصل م .11

طور مناستب   باید به روها ادهیها و پ الکتریکی و مکانیکی و نیز ساختمان یها وسایل ثابت مورداستفاده در کشاورزی شامل دستگاه .12

 نگهداری شوند.

ممکن استت ایتن    چوب، گونی، برس و حیوانات ولگرد باشد. چون یها زمین کشاورزی باید عاری از وسایلی چون سطل و تکه .13

 کشاورزی گردند. آلات نیموجب افتادن کشاورزان و واژگونی تراکتور و ماش ایاش

استاندارد قرار  ازحد شیو...( کشاورزان را در معرض صدا و ارتعاش ب پاش سمکوب، دستگاه  )تراکتور، خرمن آلات نیکار با ماش .11

ی، روانی و به دنبال آن کاهش کیفیتت زنتدگی و ارتعتاش    باعث کاهش شنوایی، ایجاد عوارض عصب ازحد شیصدای ب دهد، یم

 گردد. یآلودگ تهوع، سستی بدن و خواب ،سبب سفید شدن انگشت، سرگیجه تواند یم

 اجباری کردن نصب ساختارهای ایمنی بر روی تراکتورها .1۵

 ها کشاورزی در جاده آلات نیمقررات راهنمایی و رانندگی متناسب با تردد ماش نامه نییاصلاح آ .16

 اجباری کردن بیمه تراکتورها .11

 کشاورزی و منابع طبیعی یمهندس ایمنی به کارشناسان سازمان نظام یها ارائه آموزش .11
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Abstract 
Safety and protection are essential in all areas of work. One area of work activity that occurs mainly in this part of 

the accident is the agricultural sector. Many of these accidents happen to the tractor. An estimated percentage of 

accidents occurred with the tractor resulted in the deaths of passengers, drivers, or individuals in the workplace. It is 

therefore necessary to take measures to reduce such incidents. One possible way to alleviate such accidents is the tractor 

itself. A tractor that has the necessary safety can prevent many accidents related to itself. They can be equipped with 

cabins because of the safety of the tractor. The tractor's cabin can protect human health from long, thick, dusty sounds 

and protect human health. On the other hand, safety can be attributed to the absence of a tractor vibration that can 

prevent further damage to the waist and spine. It can also prevent potential damage to the driver in many places, 

especially in mountainous situations. It can also take a tractor to take the risk of hurting others who are working in a 

farm or garden. The standard chair is another safety factor that will prevent damage to the spine and the back of the 

driver, including the vibration of the tractor, the ups and downs of the ground, and frequent and successive activities. 
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